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RESUMEN

El presente trabajo investigativo tuvo como objetivo analizar la relacion entre la capacidad
intelectual y el rendimiento académico en lectura y matematicas, en 86 estudiantes de primer afio
de Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de
Oriente. Los objetivos especificos consistieron en caracterizar la capacidad intelectual, describir el
rendimiento académico en lectura y matematica y determinar los predictores de la capacidad
intelectual y el rendimiento académico en lectura y matematica de los estudiantes. Los instrumentos
utilizados fueron la prueba de inteligencia WAIS-1V y la Bateria Woodcock Mufioz 111 habilidades
de aprovechamiento en lectura y matematica. Dentro de los resultados hallados se pudo evidenciar
que existe correlacion moderada entre algunos indices de inteligencia y rendimiento académico
entre los cuales estan; memoria de trabajo y amplia lectura, memoria de trabajo y amplia
matematica, velocidad de procesamiento y amplia lectura y razonamiento perceptual y amplia
matematica.

Palabras clave: capacidad intelectual, rendimiento académico, memoria de trabajo,

estudiantes, lectura y matematica.

ABSTRACT
The present research work aimed to analyze the relationship between intellectual ability and
academic performance in reading and mathematics, in 86 first-year students of Psychology and
Social Work at the Faculty of Social Sciences of the Catholic University of Oriente. The specific
objectives were to characterize the intellectual ability, describe the academic performance in

reading and mathematics, and determine the predictors of the intellectual ability and academic



performance in reading and mathematics of the students.; The instruments used were the WAIS-
IV intelligence test and the Woodcock Murioz 111 battery, proficiency in reading and mathematics.
Among the results found, it was evident that there is a moderate correlation between some
intelligence indexes and academic performance, among which are; working memory and broad
reading, working memory and broad mathematics, processing speed and broad reading, and
perceptual reasoning and broad mathematics.

Keywords: Intellectual capacity, academic performance, work memory, students

reading and math.



1. INTRODUCCION

La inteligencia es uno de los constructos usados de forma amplia y diversa no solo desde el
ambito académico y cientifico sino dentro del uso cotidiano de las personas.

El reconocimiento que ha tenido la medicion de la inteligencia ha permitido que distintos
investigadores puedan asegurar que la medicion de este constructo es uno de los alcances mas
significativos de la psicologia, teniendo en cuenta que la capacidad intelectual es un buen predictor
del &mbito académico y laboral, ademas permite una adaptacion exitosa frente a las exigencias de
la vida cotidiana y de una alta capacidad de liderazgo, e incluso los investigadores plantean que los
test de inteligencia son los méas conocidos y utiles de todos los dispositivos de medicién en
psicologia (Posada, 2016).

Ademas, la inteligencia, en general, aparece en la investigacion psicolégica como el primer

predictor del rendimiento académico, aunque no es el Unico como, a veces, se piensa, al

estar modulado el rendimiento por otras variables como la atencion, la motivacién o los

procesos afectivos y personales (Muelas y Beltran, 2011).

El rendimiento escolar es un tema que involucra tanto a profesores como a padres de
familia, alumnos y sociedad en general; ademas, es un indice que explica el avance y el grado en
que los alumnos demuestran su progreso en la adquisicion del conocimiento y habilidades
correspondientes a su etapa evolutiva e indirectamente el grado de eficacia de los sistemas
instruccionales (Muelas y Beltran, 2011).

El panorama anterior guia la busqueda de antecedentes hacia la revision del estado actual
de las investigaciones que analizan la relacion entre capacidad intelectual y rendimiento

académico.



2. ANTECEDENTES

El panorama anterior guia la busqueda de antecedentes hacia la revision del estado actual
de las investigaciones que analizan la relacion entre capacidad intelectual y rendimiento
academico.

Heaven y Ciarrochi (2012), por ejemplo, realizaron un estudio denominado “Cuando ¢l CI
no es todo: la inteligencia, la personalidad y el rendimiento académico en la escuela” en una
muestra de 786 estudiantes de una escuela secundaria (418 hombre, 359 mujeres, 9 no reportados).
El objetivo de este estudio fue evaluar los efectos interactivos de la inteligencia y de la personalidad
en el rendimiento escolar, puesto que muy pocos estudios han incluido medidas de personalidad e
inteligencia. Encontraron, como se esperaba, que el intelecto se asocié con un mayor rendimiento
académico entre los que tenian una alta capacidad, pero no entre los que tenian poca capacidad;
este efecto fue consistente en diferentes sujetos y en analisis paramétricos y no paramétricos.
Ademas, el efecto no se elimind cuando se controlaron otros rasgos de personalidad.

En otra investigaciéon denominada “Contribuciones del factor general y de los factores
especificos en la relacion entre inteligencia y rendimiento académico” por Almeida, Guisande,
Primiy Lemos (2008) se planted analizar la manera en que factores mas concretos de la cognicion,
asociados al contenido verbal, numérico o figurativo, complementan un factor mas general de
raciocinio en la prediccion del rendimiento académico de los alumnos, en el inicio y final de la
adolescencia en una muestra de 4.899 estudiantes portugueses. El instrumento utilizado para dicha
investigacion fue la Bateria de Prueba de Raciocinio (BPR) la cual permite evaluar la capacidad de
razonamiento de nifios y adolescentes en diferentes aptitudes claves para obtener un indice de
razonamiento general; Los resultados obtenidos de esta investigacion, proponen una correlacion

moderada, y estadisticamente significativa, entre los tests de inteligencia y las calificaciones, como



ha sido encontrado en distintas investigaciones. Esta asociacion entre habilidades cognitivas y
desempefio académico oscila a medida que se progresa en la educacion, interpretandose en una
menor correlacion progresiva entre inteligencia y rendimiento académico.

Por otra parte, existen investigaciones que permiten evidenciar la relacion entre inteligencia
y rendimiento académico teniendo en cuenta otras variables que influyen en este Gltimo constructo.

Es asi como Kholer (2013), realiz6 una investigacion denominada ‘“Rendimiento
académico, habilidades intelectuales y estrategias de aprendizaje en universitarios de Lima”, con
el objetivo de estudiar la relacion entre aptitudes mentales primarias, inteligencia triarquica,
estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en universitarios. Para la muestra se tuvieron
en cuenta 231 estudiantes de psicologia, del 1° al 4° ciclo, de una universidad de Lima. Los
instrumentos utilizados fueron Aptitudes Mentales Primarias - PMA (1936, 1996, 1997),
Inteligencia Triarquica - STAT (1985, 2000), nivel h, y Estrategias de Estudio y Aprendizaje -
LASSI (1987, 2002). Para el rendimiento académico se tuvo en cuenta el promedio general del
semestre 07-11. Se utiliz6 el Coeficiente de Correlacién Mdltiple de Pearson y Regresién Lineal.
En cuanto a los resultados, se encontré relacion positiva y significativa entre las variables
estudiadas; no obstante, las variables que mejor predicen el rendimiento académico son:
inteligencia analitica y el componente motivacion (actitud, motivacion y ansiedad).

En ese orden de ideas Muelas y Beltran (2011), realizaron un estudio sobre las Variables
influyentes en el rendimiento académico de los estudiantes, el objetivo principal fue identificar la
influencia que tiene sobre el rendimiento académico, las siguientes variables: inteligencia,
estrategias de aprendizaje y personalidad y comprobar el descenso del rendimiento academico de
los alumnos cuando pasan de la ESO al Bachillerato. Para el estudio se utilizo una muestra de 1.100
estudiantes de la comunidad de Madrid, los instrumentos utilizados fueron la prueba del PPG-IPG

(Perfil de inventario de Personalidad), la prueba utilizada para medir la inteligencia —aptitudes de



los estudiantes es la del DAT 5: Test de Aptitudes diferenciales y también se utilizé el Cuestionario
de Estrategias de Aprendizaje (CEA).

Los resultados del presente estudio mostraron que la inteligencia y las estrategias de
aprendizaje correlacionan positivamente con el rendimiento, y que la personalidad correlaciona
negativamente. De esta manera, se confirmo el descenso del rendimiento de los estudiantes cuando
pasan de la ESO al Bachillerato.

Asi mismo, la investigacion de Ruffing, Wach, Spinath, Brunken y Karbach (2015),
denominada “Learning strategies and general cognitive ability as predictors of gender- specific
academic achievement” se evidencia la relacion que existe entre la inteligencia y otros aspectos
influyentes en el rendimiento académico. El estudio que realizaron tuvo como objetivo investigar
las diferencias de género en la contribucién incremental de las estrategias de aprendizaje sobre la
capacidad cognitiva general en la prediccion del rendimiento académico. La muestra estuvo
compuesta de 461 estudiantes de 21 a 44 afios de edad, los instrumentos utilizados fueron, una
version corta de una prueba alemana bien establecida para la capacidad cognitiva general, el
sistema de prueba de rendimiento de Horn; El Inventario para la medicion de estrategias de
aprendizaje en estudios académicos (LIST; Wild y Schiefele, 1994) y finalmente el rendimiento
académico se midié mediante las calificaciones de los participantes en ciencias de la educacion.
En cuanto a los resultados, los analisis de correlacion revelaron que la capacidad cognitiva general,
asi como el esfuerzo de las estrategias de aprendizaje, la atencion y el entorno de aprendizaje se
correlacionaron positivamente con el rendimiento académico.

Por otra parte, se han realizado estudios que relacionan la memoria de trabajo, que es uno
de los componentes que se evallan en la inteligencia, con respecto a dos variables importantes del
rendimiento academico, lectura y matematica. Es preciso resaltar que la mayor parte de estos

estudios se han hecho en nifios y pocos estudios en universitarios. Asi:



Cerminati (2019), en la investigacion denominada “Relaciones entre comprension lectora,
memoria de trabajo e inteligencia fluida en nifos de edad escolar”, planted analizar la relacion que
existe entre memoria de trabajo, inteligencia fluida y comprension lectora en nifios escolarizados
de 9 a 10 afos de edad. La investigacion cont6 con una muestra de 94 nifios de ambos sexos. Para
el andlisis de resultados utilizaron analisis descriptivos, analisis de correlacion, analisis de
regresion lineal multiple.

En los resultados que se hallaron se encontré que tanto Memoria de trabajo como
Inteligencia fluida mostraron una correlacion positiva y significativa con la variable de
comprension lectora; lo anterior significa que los nifios con un nivel mas alto de Memoria de trabajo
y de Inteligencia fluida, proporcionalmente, presentan un mejor desempefio en comprension
lectora. Por otra parte, del anlisis conjunto que se realizo sobre Memoria de trabajo e Inteligencia
fluida a la Comprension lectora, se encontré que Memoria de trabajo e Inteligencia fluida explican
un 12% de la varianza de esta habilidad, es decir que esas dos variables no contribuyen en gran
medida con esa habilidad, puesto que también existen otras variables involucradas en la
comprension de un texto.

Asi mismo en otra investigacion de Guzman, Vélis y Reyes (2017), “Memoria operativa,
comprension lectora y rendimiento escolar” se plantearon mirar el nivel predictivo de la Memoria
Operativa y Comprension lectora en el rendimiento académico. Para llevar a cabo la investigacion,
la muestra estuvo compuesta por un total de 80 estudiantes que pertenecian a tres cursos: séptimo
afio de ensefianza basica, primer y tercer afio de ensefianza media. Los resultados se llevaron a cabo
en 3 fases; primero se realizé un analisis descriptivo de las variables, luego se hizo un anélisis
correlacional para determinar la relacion entre las variables de estudio y finalmente, se llevo a cabo
un analisis de regresion jerarquica con el objetivo de evaluar la capacidad de predecir el desempefio

académico con base a la Memoria Operativa y Comprension lectora. Los resultados muestran que



la memoria operativa es un predictor tanto del desempefio en la lectura de los escolares, como del
rendimiento en general y que de la misma manera la comprension lectora resulta ser un buen
predictor del rendimiento académico.

En otras investigaciones realizadas sobre lectura, Canet, Urquijo, Richard’s y Burin (2011)
en el estudio “Predictores cognitivos de niveles de comprension lectora mediante analisis
discriminante” se plantearon el objetivo de evaluar la capacidad discriminativa de estos procesos,
para diferenciar niveles de comprension lectora, en una muestra de 89 nifios de 8 y 9 afios de edad
de escuelas de gestion publica y privada, de la ciudad de Mar del Plata, Argentina. Encontraron
gue una buena capacidad de comprension implica que se debe autorregular el proceso de lectura y
detectar contradicciones mientras se supervisa el logro de la tarea, en general ser eficiente en el uso
de habilidades linguisticas y de habilidades de procesamiento en conjunto. Por otro lado, la
dificultad en habilidades de procesamiento generales, como la memoria fonoldgica de trabajo, es
caracteristico de los malos comprendedores. La memoria de trabajo esta relacionada con todas las
habilidades linglisticas superiores necesarios para la comprensién - monitoreo e inferencias,
explicando que un fallo general en esta habilidad no permite construir una representacion global y
anafdrica de un texto, y se le va a dificultar la regulacién del propio proceso lector.

Asi mismo, Canet, Burin, Andrés y Urquijo (2013), realizaron otra investigacion titulada
“Perfil cognitivo de nifios con rendimientos bajos en comprension lectora”, con el objetivo de
realizar un perfil cognitivo asociado al bajo rendimiento en comprensién lectora en relacion a la
habilidad de monitoreo, a la produccion de inferencias, al vocabulario, a la amplitud de memoria
de trabajo y a la capacidad inhibitoria, en 130 nifios hispanoparlantes en edades de 8-9 afios. En
los resultados encontraron que, aunque no es posible determinar un perfil consistente asociado a la
mala comprension lectora, si es posible establecer una tendencia a presentar bajos y moderados

rendimientos en las habilidades evaluadas.



En contraposicion a todo lo anterior, otras investigaciones exponen que no existe relacion
entre inteligencia y rendimiento académico, pero plantean que puede relacionarse o verse influido
por otros factores encontrados.

Asi, en su estudio “Rendimiento académico, cociente intelectual y los niveles de
inteligencia emocional”, Rodas y Santa Cruz (2015), se plantearon el objetivo de determinar la
relacion funcional y la correlacion significativa entre los Niveles de Inteligencia Emocional, el
coeficiente Intelectual y el Rendimiento Académico en una muestra de 50 Alumnos de la Facultad
de Ciencias Econdémicas Administrativas y Contables de la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo
de la Ciudad de Lambayeque, Perl. Los datos se recolectaron por medio de un cuestionario, en el
cual los estudiantes debian responder a un conjunto de preguntas respecto a las variables o variable
en estudio. Con el cuestionario y la entrevista se capto el nivel de Inteligencia Emocional vy el
Coeficiente Intelectual, de los alumnos de la facultad de Ciencias Econdmicas, Administrativas y
Contables. Finalmente, como resultado obtuvieron que el rendimiento académico depende en gran
medida de los niveles de la inteligencia emocional pero no del coeficiente Intelectual.

Con referencia a lo anterior, en la investigacion “Estudio sobre factores contexto en
estudiantes universitarios para conocer por qué unos tienen éxito mientras otros fracasan”
(Gonzalez, 2013) cuyo objetivo fue conocer cuéles factores pueden predecir el alto o bajo
rendimiento académico en una muestra forzada de 629 estudiantes de la universidad Auténoma del
Estado de México, dividida en dos grupos, uno de bajo y otro de alto rendimiento académico. Para
la recoleccion de informacion se utilizo el cuestionario de contexto elaborado por Ceneval y
aplicados a través de la plataforma electronica Sistema Inteligente de Tutoria Académica (SITA),
perteneciente a la Universidad Autonoma del Estado de México, bajo el rubro “estudio
socioeconomico”. Que se divide en dos apartados, uno de factores generales (que en este estudio

se designaran como Factores socioeconomicos) y factores educativos, con un total de 130
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preguntas. En los resultados se observaron correlaciones significativas en p < 0.05 entre factores
educativos (57%) y los factores socioeconomicos (43%) con el rendimiento escolar. Las variables
predictores en p <0.05 fueron: la historia académica, resultado de sus habitos de estudio, 34%; la
situacion  socioeconomica que influye en la adquisicibn de conocimiento, 66%.
Como es evidente, en la investigacion, no se tuvo en cuenta el constructo de inteligencia o
capacidad intelectual como predictor del rendimiento académico.

Finalmente, cabe resaltar que se ha investigado “la influencia de inteligencia fluida y de
inteligencia cristalizada en el aprendizaje académico. Ambas habilidades, tanto Gf como Gc, se
han visto relacionadas con el rendimiento en tareas de lectura y matematica” (Ritchie, Bate y
Plomin, 2015; Stevenson et al, 2014; Pina et al, 2014; Tong y Fu, 2013; Vukovic y Lesaux, 2013;
Archibald et al, 2013; VVan Bergen et al, 2013, citado en Ramirez, Torres y Amor, 2016).

Sin embargo, respecto a la matematica, Cerda, Pérez, Romera, Ortega y Casas (2017) en su
investigacion “Influencia de variables cognitivas y motivacionales en el rendimiento académico en
matematicas en estudiantes chilenos” demuestran el rol importante que desempefia la
predisposicion hacia las matematicas en el rendimiento de esta disciplina, y cémo ademas esa
predisposicion interactia y modula la incidencia de los factores cognitivos sobre el rendimiento
académico general, atenuando la fuerza de sus relaciones invariantes.

Por otra parte, Pérez, Cupani y Ayllén (2005) realizaron una investigacién denominada
“Predictores de rendimiento académico en la escuela media: habilidades, autoeficacia y rasgos de
personalidad” con el objetivo de validar la contribucion incremental de los rasgos de personalidad
relacionados al rendimiento academico en Lengua y Matematica en una muestra de 176 alumnos
de la escuela media de la ciudad de Cordoba (Argentina).

Para la recoleccion de informacion utilizaron El Test de Aptitudes Diferenciales, DAT-5,

El Inventario de Autoeficacia para Inteligencias Mdltiples Revisado (IAMI-R) y el EI 16PF-IPIP.
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Los resultados que obtuvieron muestran que las variables estudiadas predicen de forma
significativa el éxito escolar en estas asignaturas, aunque las habilidades verbal y matematica,
fueron las mas importantes de los modelos de regresion.

Referente a la lectura se encuentran estudios como el realizado por Vanderwood, McGrew,
Flanagan y Keith (2002) “La contribucion de las capacidades cognitivas generales y especificos al
rendimiento en lectura” con una muestra conformada por 6359 sujetos entre los 24 meses a los 95
afios de edad. En los instrumentos, se utilizo el analisis secundario de la muestra de estandarizacion
nacional representativa de la WJ-R (Woodcock y Johnson, 1989, para examinar las relaciones entre
las capacidades cognitivas especificas y el rendimiento en lectura. Los resultados de este estudio
indican claramente que GC (conocimiento comprension o inteligencia cristalizada) y Ga
(procesamiento auditivo) juegan un papel importante en el desarrollo de las habilidades de lectura.

Uribe y Carrillo (2014) realizaron un estudio titulado “Relacion entre la lecto-escritura, el
desempefio académico y la desercion estudiantil” el cual estuvo compuesto por una muestra de 350
estudiantes de primer afio, que ingresaron en el segundo semestre del afio 2011 a una universidad
privada en Bucaramanga. El objetivo de su estudio fue determinar si existia relacion entre la
competencia lecto-escritora, el desempefio académico y la permanencia académica de los
estudiantes durante el primer afio de estudio. Dentro de los recursos para obtener la informacion
estuvieron presentes, el puntaje obtenido en el area de lenguaje de las pruebas saber 11, la base de
datos del sistema académico de la universidad, un instrumento mixto y una entrevista mixta a
estudiantes y docentes. En los resultados se encontrd que existe una relacion entre la competencia
lecto-escritora, el desempefio académico y la tasa de desercion estudiantil, hallazgo corroborado
por la mayoria de los docentes entrevistados. Sin embargo, los estudiantes desertores afirman que

dicha competencia no es esencial en el éxito academico.
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3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Tanto la inteligencia como el rendimiento académico resultan ser un foco de atencion en
los procesos educativos formales y a los cuales se les ha dado mayor importancia en las Gltimas
décadas.

En las investigaciones sobre educacion, se resalta la importancia del rendimiento académico
como “uno de los factores que mas influye en la desercion universitaria afectando una gran cantidad
de paises, ya que las pérdidas financieras y sociales son altas tanto para las instituciones educativas
superiores, como a nivel social, familiar e individual” [Apaza & Huaméan, 2012; Barragan &
Patifio,2013; Barrios, 2013; Garcia et al.,2010; Mifiaca & Hervas, 2013; Patifio & Cardona, 2012;
Torres, Gutiérrez, & Lara,2013] (Albarracin y Montoya, 2015).

En Colombia, se ha evidenciado una tasa de desercion que oscila entre el 45% y 50%; esto
significa que uno de cada dos estudiantes que ingresan a la universidad no termina su formacion
(MEN, 2009), siendo los primeros cuatro semestres el periodo mas critico y en el cual se observa
una desercion hasta del 75% (SPADIES, 2013).

Asi mismo, segun los resultados del sistema para la prevencion de la desercion en las
instituciones de educacién superior (SPADIEA) en la Universidad Catélica de Oriente, en el
periodo 2016-1, se present0 una tasa de desercion del 9,85% lo cual equivale a 332 estudiantes
desertores, que lo hicieron por diferentes factores (cancelacion de semestre, retiro por no matricular
y semestre especial). Ademas de esto, los resultados en las pruebas saber PRO que se han realizado
desde el afio 2012 a los estudiantes de la Universidad Catolica de Oriente, evaluando la
competencia ciudadana, competencia escrita, inglés, lectura critica y razonamiento cuantitativo,

dan cuenta que hay un rendimiento bajo en la facultad de ciencias sociales, es decir que los
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estudiantes estan por debajo de la media nacional, especificamente los estudiantes de psicologia.
(Resultados pruebas saber PRO 2012-2017).

Asi mismo, en la Universidad Catolica de Oriente (UCO) los estudiantes estan ingresando
con dificultades en lectoescritura y matematica, esto se evidencia en los primeros semestres en 1os
que se les realiza una valoracion de su perfil cognitivo y cuyos resultados muestran que los
estudiantes evaluados presentan una capacidad intelectual normal baja; lo anterior da cuenta que el
rendimiento académico, ademas de ser una problematica a nivel mundial, es también una
problematica que afecta a la UCO. En esta misma linea es importante resaltar que

Los estudiantes que a pesar de sus dificultades no desertan y permanecen en el sistema

educativo, podrian llegar a mostrar un desempefio educativo bajo vinculado con la

capacidad de responder a las exigencias que requieren un mayor esfuerzo en procesos
cognitivos complejos y que sirven para atender a las exigencias de la formacion profesional.

(Forero, Vergara y Carmona, 2018).

Por lo anterior, si el rendimiento académico es fundamental para un buen desempefio en la
Universidad, es necesario saber si estos estudiantes tienen dificultades en lectura y matematica
pues las falencias en estas dos habilidades pueden afectar su desempefio y permanencia en la
Universidad, debido a que el factor académico es uno de los mas relevantes, puesto que se asocia
con la capacidad intelectual del estudiante, la cual estd relacionada con el desarrollo de la
inteligencia y la habilidad para adaptarse y resolver problemas frente a los diferentes retos
académicos que se le presenten. (Cortez, Alvarez, Llanos y Catillo, 2019).

Lo anterior llevo al planteamiento de la siguiente pregunta.
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3.1 Pregunta de investigacion

¢Existe relacion entre la capacidad intelectual y el rendimiento académico en lectura y
matematicas en los estudiantes de primer afio de los programas de Psicologia y Trabajo Social de
la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Catolica de Oriente?

3.2 Justificacion

El rendimiento académico es un factor que ha sido estudiado e investigado a lo largo del
tiempo, debido a que es un foco de atencién en los procesos educativos formales; ademas, influye
en la permanencia o desercion de los estudiantes en los centros Universitarios, esto ultimo,
generando afectaciones en el ambito social, familiar e individual (Albarracin y Montoya, 2015).
De forma similar, el constructo de inteligencia adquiere gran importancia puesto que es un factor
determinante que se relaciona considerablemente con el rendimiento académico; lo anterior se
justifica en diversos estudios, en los cuales se expone que existe relacion entre la inteligencia y el
rendimiento académico, y en los cuales, los autores plantean que la inteligencia es la variable
psicolégica que mejor predice el rendimiento académico en todas las edades. Cabe resaltar que
estudios longitudinales han identificado a la inteligencia como un factor fundamental que permite
la adquisicion de las habilidades académicas en los primeros afios escolares. Asimismo, se ha
investigado la influencia de inteligencia fluida e inteligencia cristalizada en el aprendizaje
académico, ambas habilidades se han visto relacionadas con el rendimiento en tareas de lectura y
matematica. (Ramirez, Torres y Amor, 2016.p, 2).

La investigacion sobre la capacidad intelectual relacionada con el rendimiento academico,
surge a partir de los resultados que presentaron los estudiantes de la facultad de ciencias sociales
de la UCO en la aplicacion de una prueba de inteligencia, donde obtuvieron una puntuacion en la

media con tendencia baja. Lo anterior nos ha llevado a investigar la relacion que existe entre la
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capacidad intelectual y el rendimiento académico especificamente en lectura y matematica. En
lectura debido a que:

En todos los niveles académicos, la lectura es un componente necesario para el buen

progreso de los alumnos, asi como para el mejoramiento de su desempefio intelectual y

cognitivo en todos los aspectos de la vida, ademas, las habilidades del pensamiento critico

y lectura analitica propician a los jovenes, las herramientas necesarias para enfrentar los

desafios de la actualidad incluyendo las del campo laboral (Flores, 2016).

Y en matematica en vista que: “Se ha encontrado que la inteligencia l6gico matematica,
presenta relaciones positivas, estadisticamente significativas y de magnitud moderada con el
rendimiento académico general” (Cerda, Ortega, Pérez, Flores y Melipillan, 2011).

Es importante aclarar que las insuficiencias en el rendimiento académico “no se inician en
la formacion superior, sino que devienen de la formacion basica y se agudizan en la universidad,
debido al incremento de la complejidad de las actividades académicas” (Kholer, 2013).

Por esto resulta Gtil y conveniente la investigacion sobre el rendimiento académico en los
estudiantes de primer y segundo semestre, porque a partir de los resultados que obtengan en la
evaluacion de rendimiento académico, se podra conocer el perfil cognitivo con el fin de determinar
cuél es el tipo de acompafiamiento pedagogico que requieren los estudiantes para mejorar su
rendimiento académico, logrando asi que tengan una mejor adaptacion a la universidad y mejores
posibilidades de aprovechar los procesos formativos impartidos por la misma.

La Universidad Catolica de Oriente como institucion, invierte un esfuerzo significativo en
el acompafiamiento a los estudiantes con miras a posibilitar que tengan un buen desempefio
institucional, conscientes también, de las dificultades con las que vienen los jovenes de la region.
Por ello la Facultad de Ciencias Sociales ha desarrollado estrategias como el programa pedagogos

en donde a lo largo de dos afios se ha centrado en facilitar el proceso de adaptacion a los estudiantes
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de los primeros semestres a partir de la caracterizacion cognitiva y emocional, de un
acompariamiento psicopedagogico y si es necesario, de un proceso de intervencion individual a
estos estudiantes.

Esta investigacion, también aporta al programa pedagogos de la Facultad de Ciencias
Sociales en la medida en que le permite tener evidencia empirica de la situacién de los estudiantes,
de manera que desde alli se puedan implementar estrategias pertinentes a las necesidades de estos
jovenes. Es por esto que, la investigacion también se justifica en funcion de la mision institucional
en la que se busca: “ayudar a los estudiantes para que puedan tener una educacion de calidad”
(Mision Institucional UCO ,1983); Asi mismo, puede permitir a los docentes conocer el perfil
cognitivo de los estudiantes lo que ayudara a disefiar estrategias metodoldgicas para su aprendizaje.
Finalmente, puede ayudar a que otros investigadores puedan aportar al acervo de conocimiento de
las variables productoras o asociadas al rendimiento académico y a los modelos que relacionan
inteligencia y rendimiento académico en un contexto local.

4. OBJETIVOS
4.1 General.

Analizar la relacion entre la capacidad intelectual y el rendimiento académico en lectura y
matematicas, en estudiantes de primer afio de los programas de Psicologia y Trabajo social de la
Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Catolica de Oriente.

4.2 Especificos

- Caracterizar la capacidad intelectual en los estudiantes de primer afio de los programas de
Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales.

- Describir el rendimiento academico en lectura y matematicas en estudiantes de primer afio

de los programas de psicologia y trabajo social.
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- Determinar los predictores de la capacidad intelectual y el rendimiento académico en lectura
y matematica.

5. MARCO TEORICO

El rendimiento académico y la inteligencia han sido dos aspectos significativos en la mayor
parte de procesos que se encuentran vinculados al ambito de la educacion.

En el proximo apartado se expondran los planteamientos tedricos que dan soporte a la presente
investigacion. La primera parte estara asignada a todos los planteamientos implicados en el
constructo de inteligencia; en la segunda parte se hara hincapié en el rendimiento académico.

5. 1 Inteligencia

Binet y Simon 1905 llevaron a cabo las primeras pruebas practicas sobre el constructo de
inteligencia; desde entonces, los psicélogos han querido proponer una definicion aceptable del
constructo, la cual es dificil de efectuar dado su caracter multidimensional (Gisbert, 2015). Si se
examina la historia del constructo de inteligencia se puede evidenciar lo anteriormente
mencionado, puesto que, a pesar de los afios de debate, no se ha podido llegar una definicion en
consenso sobre este constructo tan importante.

Binet es uno de los muchos tedricos notables que han hablado y explicado el constructo de
inteligencia. Este autor al realizar diferentes estudios que involucraban la inteligencia y la
adaptacion desde varias perspectivas, concluyd que ese constructo permitia revelar la verdad
(Flanagan y Harrison, 2005). Es asi que definio la inteligencia como la inclinacion que se tiene a
conservar una direccion definida, capacidad para llevar a cabo las adecuaciones necesarias para
Ilegar a un fin deseado, y el poder de autocritica.

Binet y Simon (1916), proponen que la inteligencia es: “un juicio, llamado también sentido

comun, sentido practico, iniciativa, facultad para adaptarse a las circunstancias, juzgar bien,
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comprender bien, razonar bien, estas son las actividades esenciales de la inteligencia” (Sattler,
2010, p.223).

Por otra parte, Sternberg (1986, citado en Sattler, 2010) desarroll6 la teoria de la
inteligencia triarquica exitosa, definié el constructo de inteligencia como una actividad mental que
se encuentra implicada en varios procesos; adaptacion intencional, moldeamiento y seleccién de
los ambientes que sean adecuados para la propia vida. Lo anterior significa que la inteligencia se
puede comprender en correspondencia al entorno en que se halla una persona.

Otro autor primordial en la construccidon de la definicion de inteligencia fue Spearman; este
teorico para su época llevo a cabo la realizacion de un articulo al que nombroé “inteligencia general”.
Este articulo result6é ser fundamental para el desarrollo de una teoria de la inteligencia con bases
empiricas. Spearman planted el concepto de inteligencia general y expuso que la inteligencia se
puede interpretar sobre la base de un factor de capacidad mental general “g” y muchos otros
factores especificos “s”. De acuerdo a este autor, el factor general es una habilidad esencial que
participa en todas las acciones mentales: “representa la energia mental y se moviliza en tareas no
automatizadas”. (Ramirez, et al, 2016, p.1). Ademas de lo anterior, el factor g esta involucrado en
“las operaciones deductivas relacionadas con la habilidad, la velocidad, intensidad y resultados
intelectuales” (Sattler, 2010, p. 227).

En el curso del siglo XX, muchos de los investigadores fundamentales en el estudio de la
inteligencia no desconocieron la importancia del factor general revelado por Spearman; Weschler,
por ejemplo, fue uno de los investigadores que manifesto que la teoria del factor g de Spearman y
sus pruebas, formaban parte de los grandes descubrimientos de la psicologia (Weschler, 1939). Por
su parte, este autor definid la inteligencia como: “la capacidad del individuo para actuar
intencionalmente, para pensar racionalmente y para desenvolverse con eficiencia en su entorno”

(Weschler, 2008).
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De la misma manera, Weschler, basado en toda su experiencia como clinico, eligio y creo unas
subpruebas que enfatizaban los aspectos cognoscitivos de la inteligencia y confirmaba que eran
importantes de medir. comprension verbal, razonamiento abstracto, organizacion perceptual,
razonamiento cuantitativo, memoria y velocidad de procesamiento. Dentro de teorias y medidas de
inteligencia mas actuales, ha quedado demostrado que todas estas areas son aspectos considerables
de la habilidad cognoscitiva. (Weschler, 2008).

Ciertos investigadores han supuesto que Weschler asumia que el constructo de inteligencia
tenia una estructura bifactorial debido a que las pruebas creadas por el autor, separaban las
subpruebas en tareas de ejecucion y tareas verbales; Sin embargo, Weschler clarifico las razones
de la mencionada division argumentando que:

Si bien las subpruebas en areas de ejecucion y verbales estaban agrupadas, eso no suponia
que fueran las Unicas capacidades que se encontraban incorporadas en las pruebas, puesto que las
subpruebas eran medidas diferentes de inteligencia y de diferentes tipos de inteligencia y que la
dualidad que existia entre las areas de ejecucion y verbales eran una de las variadas formas en que
las pruebas podian agruparse. (Weschler, 2008).

Ademas de lo anterior, Weschler argumentaba que no era idéneo dar una definicién
exclusiva de inteligencia en términos cognoscitivos, en vista de que pensaba que esos factores solo
comprendian una parte de la inteligencia y porque ademas consideraba, que otro grupo de
“atributos” colaboraban a un comportamiento inteligente. (Weschler, 2008).

Estos atributos incluyen: la planificacion y el conocimiento de metas, el entusiasmo, la

dependencia y la independencia de campo, la impulsividad, la ansiedad y la persistencia.

Cabe resaltar que esos atributos no se evaluan de manera directa por la medida

estandarizada de la capacidad intelectual; sin embargo, influyen en el desempefio de los
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individuos en esas medidas y en su eficacia en la vida diaria y en el conocimiento del mundo

y sus desafios (Weschler, 2008, p. 3).

En la época de 1950, la evaluacion de la inteligencia se hallaba fundamentalmente centrada
en todo lo referente a los aspectos mas discretos de las funciones cognoscitivas del individuo.

Asi, aparece Catell un estudiante de Spearman quien postuld una teoria acerca de la
inteligencia, en la cual fundamentaba que ésta estaba constituida por dos factores: inteligencia
fluida (Gf) e inteligencia cristalizada (Gc) (Gc; Catell, 1941, 1957). Posteriormente, otro autor
Ilamado Horn, amplia la teoria de Catell (Gf-Gc) e incluye otros factores importantes como:
“percepcion visual, memoria a corto plazo, almacenamiento y recuperacion a largo plazo,
velocidad de procesamiento, procesamiento auditivo, capacidad cuantitativa y capacidades de
lectura y escritura” (Horn, 1985, 1988, 1991; Horn & Noll, 1997). (Weschler, 2008).

Mas tarde Carroll (1993, 1997) fundamentandose en la investigacion analitico factorial de
las medidas de la capacidad cognoscitiva, concluyé que existen diversas capacidades; esto no
elimind la existencia de un aspecto global, subyacente de la inteligencia general. Asi, los resultados
de la investigacidn analitico factorial coinciden en la identificacion de 8 a 10 grandes dominios de
la inteligencia (Carroll, 1993, 1997, Horn & Noll, 1997). (Weschler, 2008).

Por tanto, actualmente se estima que la inteligencia posee una estructura jerarquica, con
capacidades mas particulares que abarcan un gran nimero de dominios cognoscitivos. (Weschler,
2008).

De los postulados de Catell, Horn y Carroll (CHC) y del analisis factorial, como método
bésico, surge la teoria de las capacidades cognitivas. (Pérez y Medrano, 2013).

CHC es una teoria psicomeétrica ya que se basa principalmente en los procedimientos,

asumiendo que “la estructura de la inteligencia puede ser descubierto mediante el analisis
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de la interrelacion de las puntuaciones en las pruebas de habilidad mental. (Flanagan y

Harrison, 2005).

Ademas, esta teoria es un gran medio que permite entender mucho mejor la relacién que
existe entre capacidades cognitivas y el rendimiento académico, un aspecto relevante para el
reconocimiento de problemas de aprendizaje. (McGrew y Wendling, 2010).

Por otra parte, la teoria CHC pretende explicar el rendimiento intelectual con base a dos
tipos de inteligencia: inteligencia fluida (Gf) e inteligencia cristalizada (Gc).

Gf se entiende por el uso intencionado de diferentes operaciones mentales que permiten la
resolucion de problemas nuevos, ademas incorpora la construccion de conceptos e inferencias,
“clasificacion, generacion y evaluacion de hipotesis, identificacion de relaciones, comprension de
implicaciones, extrapolacion y transformacion de informacion” (Ramirez, et al, 2016, p.1). En otras
palabras, se relaciona con habilidades no verbales y culturalmente independientes como la memoria
de trabajo, la capacidad de adaptacion y nuevos aprendizajes. Se cree que esta inteligencia se
incrementa en la medida que se alcanza cierto nivel de madurez en la adolescencia, luego
disminuye debido al deterioro de las estructuras fisioldgicas. (Villamizar y Donoso, 2013).

En resumen, este tipo de inteligencia esta vinculada con el conocimiento personal, con
factores culturales y educativos, y tiene que ver con los razonamientos matematico, verbal
inductivo y silogistico. (Villamizar y Donoso, 2013).

En cambio, la inteligencia cristalizada “est4 relacionada con el discernimiento personal,
pero ademas se vincula con factores culturales y educativos, y tiene que ver con el razonamiento
matematico, verbal inductivo y silogistico. (Villamizar y Donoso, 2013). Ademas, autores explican
que “la inteligencia cristalizada (Gc) expone mejor las discrepancias particulares en la edad adulta
que la inteligencia fluida (Gf), por tanto, Gc a diferencia de Gf, posee un mayor dominio en la edad

adulta para resolver problemas intelectuales. (Ramirez, et al, 2016, p.1).
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De acuerdo a lo formulado por Ackerman (1996), Inteligencia fluida (Gf) e inteligencia
cristalizada (Gc) son dos dominios generales (inteligencia como proceso vs inteligencia como
conocimiento), que estan implicados en la articulacion cognitiva. (Ramirez, et al, 2016).

Asi la teoria de CHC “expone que existen varias discrepancias individuales distintas en la
capacidad cognitiva y que los vinculos entre estas diferencias individuales se pueden catalogar en
tres estratos, o niveles” (Sattler, 2010).

La teoria de los tres estratos como elemento de andlisis es fundamentalmente una técnica
de catalogar habilidades, Cattell (1971) planteo el concepto estrato para ayudar en la determinacién
de factores, en un sentido total, en términos de la estrechez o0 amplitud de su contenido.

Por encima de todo, la teoria de los tres estratos hace hincapié en la naturaleza multifactorial

de las perspectivas teoricas de los 74 dominios de las capacidades cognitivas y dirige la

atencion a muchos tipos de capacidad generalmente ignorados en los paradigmas
tradicionales. Esto implica que los perfiles individuales de los niveles de habilidad son
mucho méas complejos de lo que se pensaba anteriormente, pero, al mismo tiempo que
ofrece una forma de estructuracion de dichos perfiles, mediante la clasificacion de las

capacidades en términos de estratos. (Flanagan y Harrison, 2005 p.74).

Los tres niveles expuestos en la teoria de Carroll son los siguientes:

Estrato | (limitado): este nivel se compone de 65 capacidades limitadas que contienen

niveles de dominios en distintas areas cognitivas, como: “razonamiento secuencial general,

comprension de lectura, capacidad de memoria, visualizacion, discriminacion de sonidos
del habla, originalidad/creatividad, facilidad numérica y tiempo de reaccidon simple”.

(Sattler, 2010, p.74).

Estrato II (amplio): este nivel contiene 8 componentes amplios: “inteligencia fluida,

inteligencia cristalizada, memoria, aprendizaje general, percepcion visual amplia,
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percepcion auditiva amplia, capacidad de recuperacion amplia, velocidad cognitiva amplia,

y velocidad de procesamiento (velocidad de decision)”. (Sattler, 2010, p. 228).

Estrato I11 (general): este nivel que es el superior, consta solo de un factor general o

factor g. (Sattler, 2010, p. 228).

Este trabajo investigativo esta fundamentado de acuerdo a los postulados de la teoria

CHC mencionada anteriormente.

5. 2 Rendimiento académico

Precisar en la definicién del rendimiento académico es un trabajo que acarrea varios afios
de investigacion y del cual no se ha llegado a una aceptacion por el caracter multidimensional que
tiene este término.

Inicialmente, los tedricos que tuvieron aproximaciones sobre dicho término, equiparaban el
rendimiento académico como el resultado del interés puesto por los alumnos en el compromiso
académico, es decir, el éxito o fracaso académico estaba designado por el esfuerzo o empefio
invertido por cada estudiante en el logro de las metas educativas (Sanchez, 2014).

Otro concepto es el de Edel quien define rendimiento académico como un constructo apto
de asignar valores cuantitativos y cualitativos, a través de los cuales concurre un acercamiento a la
evidencia y dimensién del perfil de destrezas, conocimientos, actitudes y valores desarrollados por
el estudiante en el proceso de ensefianza aprendizaje (Edel, 2003).

Por otra parte (Delgado,1994, Tejedor, 2003 citado en Fajardo, Maestre, Felipe, Leon
y Polo, 2017), afirman que en el rendimiento académico se relacionan de manera sincronica varios
componentes que pueden representar la naturaleza de las variables relacionadas al éxito o al fracaso
académico. Entre estas variables existen algunas cuyo dominio estd mas que confirmado y
aprobado por la mayoria de tedricos como la inteligencia, la personalidad del sujeto, influencia

ambiental, familiar y social.
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Una perspectiva diferente considera el rendimiento académico como el efecto de la relacion
entre las aptitudes naturales y el proceso de educacion integral; esto si se tiene presente que la
aptitud se ha determinado frecuentemente como la destreza de aprovechar la educacion o formacién
alcanzada en un campo o area determinada (Sanchez, 2014).

Por otro lado, Gonzélez, Caso, Diaz y Lopez (2012), indican que el rendimiento académico
es aquello que los estudiantes alcanzan en un curso determinado lo cual queda demostrado en las
notas o calificaciones escolares. Edel (2003), expone que evidentemente una de las medidas mas
utilizadas o estimadas por los docentes e investigadores para acercarse al rendimiento académico
son las notas escolares; por esta razon existen estudios que intentan calcular algunos indices de
fiabilidad y validez de ese criterio considerado como “predictivo” del rendimiento académico.

En oposicion a lo ya mencionado, investigadores como (Alvaro Paje et al (1990), citado en
Gisbert, 2015) plantea que las calificaciones tienen un valor relativo para medir el rendimiento
académico, debido a que no existen criterios estandarizado o ajustados para todas las instituciones,
para todas las materias, para todos los cursos y para todos los docentes. Segln estos autores existen
componentes que influyen en la objetividad de las calificaciones como el agotamiento del docente,
el juicio positivo 0 negativo que tengan anticipadamente del estudiante, el efecto contraste u otro
tipo de cuestiones como pueden ser la letra, el orden, la originalidad de las respuestas, etc. Por lo
tanto, se debe tener presente que las notas o calificaciones tienen un coste relativo, debido a que
no existen criterios estandarizados y, muchas veces no son el reflejo del esfuerzo real que ha puesto
el estudiante para la consecucion o logro de objetivos académicos.

Lo anterior se relaciona con los planteamientos de la evaluacion PISA que, en “lugar de
centrarse en evaluar conocimientos especificos de acuerdo con los curriculos o planes de estudio
de cada centro educativo, evalla la capacidad que tienen los estudiantes para utilizar su

conocimiento y habilidades para afrontar retos de la vida real” (Fernandez, 2015).
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En el proyecto PISA se resalta la lectura como una habilidad que se adquiere durante el
proceso escolar y la propia experiencia lectora que tenga la persona. Se trata, de una competencia
que se pone de manifiesto en diversas tareas y contextos distintos (...) el proceso de lectura aporta
al desarrollo de todas las capacidades del ser humano (Sanz, 2005). Asi mismo PISA destaca la
relevancia que tienen las matematicas como herramientas que poseen una pluralidad de
significados de acuerdo a su entorno de uso y segun su modo de representacion.

Las ideas, estructuras y conceptos matematicos se han generado y constituido como

herramientas para organizar los fendmenos de los mundos natural, social y mental. Procesos

tales como pensar y razonar mediante conceptos matematicos, argumentar y justificar, usar
el lenguaje simbolico y formal para abstraer relaciones e inferir resultados se sustentan en
la consideracién funcional de los contenidos matematicos OCDE (2003, citado en Rico,

2006).

Por otra parte, existen investigaciones que resaltan la importancia de estas dos habilidades,
la matematica y la lectura, teniendo en cuenta que son importantes para un desempefio exitoso en
laescuelay claves para el aprendizaje en general, el éxito en la educacién y en multiples situaciones
de la vida cotidiana (Vernucci, Canet-Juric y Andrés, 2017). Por lo anterior, cobra valor destacar
algunos de los componentes fundamentales de estos dos procesos y que influyen en su desarrollo.

Diferentes investigaciones han asociado el proceso de lectura y matematica al componente
de memoria de trabajo, autores como Hitch, Towse y Hutton (2001, citado en Lopez, 2013)
explican la gran relevancia de la memoria de trabajo para el aprendizaje académico debido a que
es un sistema activo, que representa la habilidad de sostener la informacion importante, para poder
llevar a cabo el objetivo que se desea. En los ultimos afos, diferentes investigadores se han puesto
en la tarea de estudiar la relevancia que la memoria de trabajo muestra en el desarrollo de las

competencias escolares basicas. Especificamente, las investigaciones respaldan el papel de los
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distintos componentes de la memoria de trabajo como predictores del aprendizaje matematico en
los primeros cursos. (Aragon, Navarro, Aguilar y Cerda, 2015). La evidencia ha demostrado que
la memoria de trabajo es un componente fundamental para el calculo matematico, en el momento
en que se necesita retener informacién parcial y procesar de manera concurrente nueva informacion
para obtener la solucion (Raghubar, Barnes y Hecht, 2010).

Las operaciones de calculo con numeros enteros requieren regular y mantener

combinaciones aritméticas que pueden estar derivadas tanto de su recuperacion desde la

memoria a largo plazo como del conteo, mientras que simultaneamente se atiende a las

demandas de reagrupacion y a los valores posicionales. (Vernucci et al. 2017).

En ese orden de ideas, la memoria de trabajo aporta al calculo matematico, porque para
este se necesita del almacenamiento y procesamiento de la informacion de manera simultanea
(Peng, Namkung,Barnes y Sun, 2016).

Asi mismo se han realizado distintas investigaciones que resaltan el papel fundamental de
la memoria de trabajo como componente importante para la lectura; si se analiza la relacion entre
la memoria de trabajo y la comprension lectora, la evidencia muestra que la memoria de trabajo le
facilita al lector sostener activamente en su foco atencional, las representaciones mas importantes
del texto al mismo tiempo que lo va leyendo (Vernucci et al. 2017).

Por otra parte, en la literatura se resalta también, otros componentes asociados a la lectura.

La velocidad de procesamiento es considerada un aspecto fundamental del sistema

cognitivo Kail y Salthouse (1994, citado en Siu-Yin, White-Schwoch, Zecker, Hornickel y

Kraus, 2017); por lo tanto, esta capacidad apoya la automatizacion del aprendizaje que es

decisivo para una lectura exitosa. Si bien la velocidad de procesamiento y la RAN

comparten caracteristicas de automaticidad, los investigadores coinciden en que la lectura
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estd vinculada con las demandas Unicas de velocidad de procesamiento de habilidades

linguisticas, en lugar de la velocidad de procesamiento general.

La RAN, definida como la habilidad para nombrar rapidamente estimulos visuales

familiares, se ha convertido en un fuerte predictor de éxito en la adquisicién de la lectura,

tan importante como la velocidad de procesamiento, el conocimiento de las letras e incluso
la conciencia fonoldgica. Los resultados de este trabajo nos permiten confirmar que la
velocidad de nombramiento permite predecir el éxito, no sélo en el inicio de la
lectoescritura, sino en tareas de mayor complejidad como la comprension lectora. (Mari,

Gil, Ceccato y Cisternas, 2014).

Finalmente, para el marco tedrico del presente trabajo se entiende el rendimiento académico
no como el resultado o nota que obtiene el estudiante, sino bajo el concepto de aprovechamiento
que, en palabras de Ledn (2005, citado en Sanchez, 2014), “es una cantidad que estima lo que una
persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccién o formacion; es la capacidad
del alumno para responder al proceso educativo en funcion a objetivos o competencias”.

6. METODOLOGIA
6. 1 Tipo de investigacion

La presente investigacion se inscribié dentro del paradigma positivista. ElI paradigma
positivista “sustentara a la investigacion que tenga como objetivo comprobar una hipdtesis por
medios estadisticos o determinar los parametros de una variable mediante la expresién numérica.

(Ramos, 2015).

6.2 Nivel de la investigacion
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El alcance de la presente investigacion fue correlacional, la cual tiene como propdsito
conocer la relacion que existe entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en un contexto en
particular (Ramos, 2015).

6.3 Disefio de la investigacion

El disefio de la presente investigacion fue no-experimental puesto que no se pretendio
manipular intencionalmente las variables sino observar los fendmenos tal y como se presentaron
para luego analizarlos. De acuerdo a Martens (2010, citado en Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014) “la investigacion no experimental es apropiada para variables que no pueden o deben ser
manipuladas o resulta complicado hacerlo” (p.153) en este caso las variables son capacidad
intelectual y rendimiento académico en lectura y matematicas.

6.4 Poblacion y muestra

La poblacion para esta investigacion fueron estudiantes del primer afio de las carreras de
Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de
Oriente, matriculados en el semestre 2-2018 nivel 1 y semestre 1-2019 nivel 1.

La muestra estuvo compuesta por 87 estudiantes que se seleccionaron por conveniencia,
pues no fueron elegidos mediante un criterio estadistico.

6.5 Criterios de inclusion

Estudiantes matriculados en el programa de Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de

Ciencias Sociales en el primer o segundo semestre en los periodos 2-2018 y 1-2019.
6.6 Criterios de exclusion.
Estudiantes con discapacidad visual, cognitiva o con diagnostico psiquiatrico, puesto que

las pruebas no estan disefiadas para personas con este tipo de condiciones.

6.7 Descripcion exhaustiva del procedimiento
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Fase I: Socializacion del proyecto a la facultad de ciencias sociales de la Universidad
Catdlica de Oriente.

Fase II: Se informd y motivo a los estudiantes para que participaran en la investigacion y
se les dio las indicaciones pertinentes sobre el consentimiento informado.

Fase Il Se cito6 a los estudiantes para la aplicacion del instrumento.

Fase IV: Se pidio al estudiante que leyera el consentimiento informado y posterior a esto lo
firmara, para luego realizar la aplicacion de la prueba de CI general con el WAIS-1V. (la aplicacion
de instrumentos se realizo en diferentes momentos. Primero se llevo a cabo la aplicacion del WAIS-
IV y luego la aplicacion de la Bateria Woodcock Mufioz I11. Esto se hizo en jornada extracurricular.

Fase V: Después de obtener la puntuacion de CI general se procedid a realizar la aplicacién
de la prueba que mide rendimiento académico, con la Bateria Woodcock Mufioz IlI.

Fase VI: Los resultados de las pruebas se analizaron con el paquete estadistico JASP
0.11.1.0.

Fase VII: Se analizaron los resultados obtenidos por la evaluacion de CI general y
rendimiento académico obtenidos por los estudiantes en el primer afio de su carrera, realizando las
discusiones, conclusiones y sugerencias pertinentes de la investigacion realizada.

6.8 Control de errores y sesgos

- Para garantizar que la informacion recolectada fuera valida, se hizo uso de
instrumentos psicoldgicos con buenas caracteristicas de confiabilidad y validez.

- Se llevo a cabo una capacitacion y un adecuado entrenamiento a quienes realizaron
la aplicacion de las pruebas, en un periodo de doce meses. El entrenamiento fue realizado por una
neuropsicologa que hace parte de la investigacion.

- La aplicacion de los instrumentos se llevo a cabo en un espacio controlado en el que

los participantes de la investigacion pudieron realizar la pruebas sin distractores.
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- La aplicaciéon de las pruebas no se realizd en un tiempo académico que fuera
contraproducente para el estudiante.

- Se llevo a cabo una auditoria a la base de datos. (es decir, que una vez la informacién
estuvo en Excel, se eligio al azar uno de los protocolos fisicos y se reviso que la informacion
digitada estuviera correcta igual que en el protocolo).

6.9 Instrumentos
6.9.1 Wais-IV

La estructura del WAIS-IV se organiza en cuatro escalas indice: comprension verbal,
razonamiento perceptual, memoria de trabajo y velocidad de procesamiento. Las subpruebas dentro
de una escala se utilizan para obtener la puntuacion indice correspondiente (...) cada escala indice
contribuye a la escala total, que es utilizada para obtener el CIT. (Weschler, 2008).

Las subpruebas se identifican como principales o suplementarias. Las subpruebas
principales se aplican cuando se desea obtener las puntuaciones completas. Las subpruebas
suplementarias amplian la variedad de habilidades muestreadas, proporcionan informacién clinica
adicional y permiten al examinador realizar otros analisis de las discrepancias. En caso de ser
necesario, las subpruebas suplementarias también pueden utilizarse como sustituto de las pruebas
principales cuando se derivan puntuaciones compuestas. (Weschler, 2008).

El indice de comprensidn verbal estd compuesto por cuatro subpruebas:

Semejanzas
Disefiada para medir la formacion de conceptos verbales y razonamiento, también implica
la inteligencia cristalizada, razonamiento abstracto, comprension auditiva, memoria, pensamiento
asociativo y categorico.

Vocabulario
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Esta disefiada para medir el conocimiento de las palabras y la formacion de conceptos
verbales, también mide la inteligencia cristalizada, la capacidad de aprendizaje, la memoria a largo
plazo y el grado de desarrollo del lenguaje.

Informacion

Esta disefiada para medir la capacidad del sujeto, para adquirir, retener y recuperar

conocimiento general de hechos, involucra la inteligencia cristalizada y la memoria a largo plazo.
Comprension:

Esta disefiada para medir el razonamiento verbal y la conceptualizacion, la comprension
verbal y la expresion, la capacidad para evaluar y utilizar la experiencia pasada y la capacidad para
demostrar conocimiento y juicio préactico.

El indice de razonamiento perceptual esta compuesto por cinco subpruebas:

Disefio con cubos

Fue planteada para medir la capacidad para analizar y sintetizar estimulos visuales
abstractos, también implica el razonamiento y la formacion de conceptos no verbales, la
inteligencia fluida, la percepcion, la organizacién visual y el procesamiento simultaneo.

Matrices

Incluye la inteligencia fluida, la inteligencia visual amplia, la capacidad espacial y de
clasificacion, el conocimiento de las relaciones, el procesamiento simultaneo y la organizacion
perceptual.

Rompecabezas visual

Se trata de una subprueba nueva disefiada para medir el razonamiento no verbal y la

capacidad para analizar y sintetizar estimulos visuales abstractos.

Peso figurado
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Es una subprueba de razonamiento perceptual. Esta disefiada para medir el razonamiento
cuantitativo y analdgico. Las tareas de razonamiento cuantitativo implican procesos de
razonamiento que se pueden expresar matematicamente haciendo hincapié en la l6gica inductiva y
deductiva.

Figuras incompletas

Esta disefiada para medir la percepcion y la organizacion visual, la concentracion vy el
reconocimiento visual de los detalles esenciales de los objetos.

El indice de memoria de trabajo estd compuesto por tres subpruebas:

Retencion de digitos

En orden directo implica aprendizaje y memorizacion, atencién, codificacién y
procesamiento auditivo. La retencion de digitos en orden inverso implica memoria de trabajo,
transformacion de la informacion, manipulacién mental e imaginacion viso espacial.

Aritmética

Implica manipulacién mental, concentracién, atencion, memoria de corto y largo plazo,

capacidad de razonamiento numérico y estado de alerta mental.
Sucesién de numeros y letras

La tarea implica procesamiento secuencial, manipulacion mental, atencidn, concentracion,

y memoria auditiva de corto plazo, también puede implicar procesamiento de informacion,

flexibilidad cognitiva e inteligencia fluida.

El indice de velocidad de procesamiento esta compuesto por tres subpruebas:

Busqueda de simbolos
Ademas de velocidad de procesamiento, la prueba implica memoria visual de corto plazo,

coordinacion visomotora, flexibilidad cognitiva, discriminacion visual, velocidad psicomotora,
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velocidad de operacion mental, atencion y concentracion, también puede medir comprension
auditiva, organizacion perceptual, inteligencia fluida y capacidad de aprendizaje y planeacion.
Claves
La subprueba mide memoria visual de corto plazo, capacidad de aprendizaje,

velocidad psicomotora, coordinacion visomotora, percepcion visual, capacidad de rastreo

visual, flexibilidad cognitiva, atencidn, concentracion, motivacion e inteligencia fluida.

Cancelacion

Evalua la atencion visual selectiva, velocidad perceptual y capacidad visomotora.

Comprension verbal

Este indice tiene en promedio un coeficiente de confiabilidad de .95. Para realizar la
evaluacion de este indice es necesario aplicar las subpruebas de: semejanzas, vocabulario,
informacidn y como subprueba complementaria la de comprension. (Weschler, 2008).

Razonamiento perceptual

El indice razonamiento perceptual cuenta un coeficiente de confiabilidad de .95. Para
Ilevar a cabo la evaluacién completa de este indice, es necesario aplicar las subpruebas de: disefio
con cubos, matrices, rompecabezas visual y como subpruebas suplementarias peso figurado y
figuras incompletas. (Weschler, 2008).

Memoria de trabajo

Este indice tiene un coeficiente de confiabilidad, en promedio, de .94. Para realizar la
evaluacion de este indice, es necesario aplicar las subpruebas de: retencion de digitos, aritmetica

y como subprueba suplementaria sucesion de numeros y letras. (Weschler, 2008).
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Velocidad de procesamiento

El indice de velocidad de procesamiento tiene en promedio un coeficiente de
confiabilidad de .90. Para la evaluacion de este indice es necesario aplicar las subpruebas de:
semejanza, vocabulario, informacion y comprensién. (Weschler, 2008).

Validez

Estadisticamente, todas las correlaciones entre subpruebas son significativas. El patron de
intercorrelaciones de WAIS-1V, es muy similar al que se encontr6 en el WAIS-111 'y en otras
pruebas de inteligencia de Weschler, en las cuales la mayoria de las subpruebas tienen
correlaciones significativas. (Weschler, 2008).

6.9.2 Bateria 111 Woodcock Mufioz
La WJ 11l ACH (y la bateria 11l APROV) contiene 22 pruebas que miden cinco areas

curriculares- lectura, matematicas, lenguaje escrito, lenguaje oral y conocimientos académicos- y
dos procedimientos auxiliares de evaluacion de la escritura. Estas 22 pruebas se combinan o
agrupan en determinados compuestos con fines interpretativos. La bateria estandar contiene doce
pruebas y la bateria extendida, diez. (Mather y Woodcock, 2005).

Pruebas de aprovechamiento

En la Bateria |1l Woodcock Mufioz existe un componente llamado habilidades en lectura y
matematica, cada uno compuesto por diferentes subpruebas.

Lectura-Prueba 1: Identificacion de letras y palabras

Esta mide las destrezas de un sujeto para la identificacion de palabras. La confiabilidad de
esta prueba es de 0.91 en personas de 5 a 19 afios y de 0. 94 en adultos. (Mather y Woodcock,

2005).
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Lectura-Prueba 2: Fluidez en la lectura

Esta prueba mide la habilidad de una persona para leer de manera rapida oraciones simples.
La confiabilidad de esta prueba es de 0.90 en personas de 5 a 19 afios y de 0.90 en adultos. (Mather
y Woodcock, 2005).

Lectura- Prueba 9: Comprension de textos

Los items iniciales de esta prueba estan relacionados con el aprendizaje simbolico, o con la
habilidad para relacionar un rebus (representacion pictografica de una palabra) con dibujo real del
mismo objeto. La confiabilidad de esta prueba es de 0.83 en personas de 5 a 19 afios y de 0.88 en
adultos. (Mather y Woodcock, 2005).

Matematica- Prueba 5: calculo.

Esta prueba mide el lenguaje oral. La confiabilidad de esta prueba es de 0.77 en personas
de 5 a 19 afios y de 0.90 en adultos. (Mather y Woodcock, 2005).

Prueba 6: fluidez en matematica.

Esta prueba mide la habilidad para resolver con rapidez factores simples de suma, resta,
multiplicacién. La confiabilidad de esta prueba es de 0.89 en personas de entre 7 y 19 afios y de
0.92 en adultos. (Mather y Woodcock, 2005).

Prueba 10: problemas aplicados.

Esta prueba requiere que la persona analice y resuelva problemas matematicos. La
confiabilidad de esta prueba es de 0.92 en personas de 5 a 19 afios y de 0.995 en adultos. (Mather

y Woodcock, 2005).
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7. ANALISIS ESTADISTICO

- Se identificé la capacidad intelectual en los estudiantes de primer afio de la facultad
de ciencias sociales.

- Se describid el desempefio académico en lectura y matematicas en estudiantes de
primer afio de la Facultad de Ciencias Sociales.

- Se determinaron los predictores de la capacidad intelectual y el rendimiento a
académico en lectura y matematicas.

Para todas las variables (capacidad intelectual y rendimiento académico) se aplicé la
prueba Shapiro Wilk en la que se identifico que todas las variables muestran una distribucion
normal excepto el indice de velocidad de procesamiento, por lo cual, se utiliz6 el indice de
correlaciones de rho-Spearman.

8. CONSIDERACIONES ETICAS

Para el desarrollo de la presente investigacion se procedid con los criterios éticos expuestos
en la resolucion 8430 del 4 de octubre de 1993 en el apartado denominado “los aspectos éticos de
la investigacion en seres humanos”. Por la cual se establecen las normas cientificas, técnicas y
administrativas para la investigacion en salud. “En toda investigacion en la que el ser humano sea
sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus
derechos y su bienestar” (Ministerio de salud, 1993). Para el cumplimento de lo anterior:

- Se contd con el Consentimiento informado y firmado por los estudiantes que
participaron de las evaluaciones.

- Se protegio la informacion de los datos.

- Se hizo retroalimentacion del perfil cognitivo a los estudiantes de manera individual

y también a la facultad para que se tomen decisiones.
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¢ Qué se espero6 encontrar?

Para efectos de la investigacion se esperd que existiera relacion entre la capacidad
intelectual y el rendimiento académico en los estudiantes de primer afio de los programas de
Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de
Oriente, puesto que en la investigacion que se ha realizd de antecedentes se encontrd que la
capacidad intelectual es un buen predictor del rendimiento académico.

Hipdtesis

H1: Existe relacion entre la capacidad intelectual y el rendimiento académico en los
estudiantes de primer afio de los programas de Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de Oriente.

HO: No existe relacion entre la capacidad intelectual y el rendimiento académico en los
estudiantes de primer afio de los programas de Psicologia y Trabajo Social de la Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Catdlica de Oriente.

9. RESULTADOS
En las siguientes tablas se encuentran y se describen los resultados obtenidos en la presente
investigacion.

Tabla 1. Distribucion por carrera:

Frequencies for Carrera

Carrera Frequen Percent valid Cumulative

q cy Percent Percent
Psicologia B4 73.563 73.563 73.563
Trabaj
e . 3o 23 26,437 26,437 100.000
Social
Missing 0 0.000

Total 87 100.000
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Se evaluaron un total de 87 estudiantes pertenecientes a las carreras de Psicologia y Trabajo
Social, 73.56% son estudiantes de psicologia y 26.47% son estudiantes del programa de Trabajo
Social de la Universidad Catdlica de Oriente, Rionegro Antioquia.

Tabla 2. Distribucion por género:

Freguencies for Sexo
Valid Cumulative
Sexo Frequency Percent Percent Percent
Masculino 12 13.793 13.793 13.793
Femenino 75 26.207 26.207 100.000
Missing 0 0.000
Total 87 100.000

Respecto a la distribucién por género, el 13.79% son hombres

y el 86.20% son mujeres.



Tabla 3. Caracterizacion general:

Descriptive Statistics

Icv IRP IMT P

Valid 87 87 87 87
Missing 0 0 0 0
Mean 91.414 92,603 89,540 97.603
Median 88.000 93.000 89.000 98.000
Mode 83.000 89.000 83.000 95.000
Std'. . 9.841 11.185 8.467 8.584
Deviation
Minimum F6.000 65.000 66.000 81.000
Maximum 127.000 120.000 115.000 115.000
25th

. 85.500 85.000 85.000 92.000
percentile
50th

. 83.000 93.000 89.000 98.000
percentile
75th . 97.000 100.000 95.000 102.000
percentile

39

Para la caracterizacion de la capacidad intelectual es importante tener en cuenta que la

muestra estuvo conformada por perfiles heterogéneos y homogéneos, por tanto, para el analisis de

la relacion entre capacidad intelectual y rendimiento académico se tuvieron en cuenta los indices

de la prueba de inteligencia WAIS-1V, ya que un perfil heterogéneo no representa el Cl en su

totalidad. (Wechsler, 2008).

En la tabla 3 se presenta la caracterizacion de capacidad intelectual a nivel general, aunque

los resultados en todos los indices muestran un promedio bajo, el desempefio de los estudiantes en

los diferentes indices de la prueba WAIS-1V se encuentran dentro de la media en comparacion con
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su grupo de edad (Wechsler,2008). El indice con menor desempefio fue memoria de trabajo (89.54)

y el indice con mejor desempefio fue velocidad de procesamiento (97.60).

Tabla 4. Caracterizacion de capacidad intelectual por género:

Descriptive Statistics

Icv IRP IMT VP
Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino Masculino Femenino
Valid 12 73 12 73 12 73 12 73
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 54,750 50.880 59,250 91.547 93.333 88.933 94,083 98.173
Median 52.000 88.000 56.000 51.000 53.000 88.000 55.000 58.000
Mode 84.000 88.000 85.000 58.000 28.000 28.000 55.000 55.000
Std.
. 11.771 9480 10.532 10.982 9.287 8.234 4,078 8.950
Deviation
Minimum 84.000 76.000 85.000 69.000 75.000 66.000 85.000 21.000
Maximum 127.000 125.000 116.000 120.000 115.000 107.000 102.000 115.000
25th
" 87.750 85.000 52.000 24.000 28.000 23.500 51.250 52.000
percentile
50th
" 52.000 88.000 56.000 591.000 53.000 88.000 595.000 58.000
percentile
75th
" 58.500 55.000 106.750 100.000 58.000 55.000 95.750 104.000
percentile

De igual manera en la tabla 4 se presentan los resultados de la caracterizacion de los

indices de capacidad intelectual por género. Respecto al indice de comprension verbal los hombres

obtuvieron una puntuacion de 94.750 y las mujeres 90.880, ambos ubicandose en el promedio. En

el indice de razonamiento perceptual tanto hombres (99.250) como mujeres (91.250) se ubican

dentro del promedio. Por otra parte, en el indice de memoria de trabajo los hombres tuvieron una

puntuacion de 93.333 ubicandose dentro del promedio, sin embargo, las mujeres con una

puntuacion de 88.933, se ubican en un promedio bajo. Finalmente, respecto al indice de velocidad
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de procesamiento los hombres obtuvieron una puntuacion de 94.083 y las mujeres 98.173, ambos
ubicandose dentro del promedio.
Tabla 5. Caracterizacion de capacidad intelectual por carrera:
Descriptive Statistics
IMT VP IRP (")
. . Trabajo . . Trabajo . . Trabajo . . Trabajo
Psicologia Social Psicologia Social Psicologia Social Psicologia Social

Valid 64 23 64 23 64 23 64 23
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 85.828 B88.739 58.344 95.365 593.344 S0.563 85.859 95.739
Std'. . 8.250 9.087 8.700 8.084 11.536 10.0589 7.298 14.124
Deviation
Minimum 76.000 66.000 81.000 81.000 65.000 71.000 76.000 §2.000
Maximum 115.000 102.000 115.000 113.000 120.000 107.000 110.000 127.000
25th

. 85.000 83.500 52.000 50.500 85.000 £3.000 85.000 27.000
percentile
50th

. 89.000 88.000 58.000 55.000 53.000 £5.000 88.000 28.000
percentile
75th

. 595.000 95.000 104.000 100.000 100.000 599.000 94.000 100.000
percentile

En la tabla 5 se presentan los resultados de la caracterizacion de capacidad intelectual por

carreras. Respecto VP los estudiantes pertenecientes al programa de psicologia obtuvieron una

puntuacion de 98.344 y los de Trabajo social 95.565, ambas carreras se ubican en el promedio. En

el IRP los estudiantes de psicologia obtuvieron una puntuacion de 93.344 y los de trabajo

social

90.565, ubicandose dentro del promedio. Por otra parte, en ICV se observa que los estudiantes de

psicologia obtuvieron un resultado de 89.858 ubicandose en un promedio bajo y los de trabajo

social una puntuaciéon de 95.739, ubicandose dentro del promedio. Finalmente, en el IMT los

estudiantes de psicologia obtuvieron un resultado de 89.828 y los de trabajo social una puntuacion
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de 88.739, ambos ubicandose en promedio bajo y evidenciando que IMT fue el indice en el que se

obtuvo menor desempefio.

Tabla 6. Caracterizacion de rendimiento académico por género:

Descriptive Statistics
AMPLIAS
AMPLIA LECTURA_18 MATEM.TICAS_19
Masculine Femenino Masculine Femenino

Valid 12 75 12 75
Missing 0 0 0 0
Mean 9.925 9.632 1.767 5.551
Median 8.850 8.600 7.050 5.400
Mode 13.000 13.000 13.000 5.400
Std'. . 4.024 3.916 3.328 1.816
Deviation

Minimum 4,600 2.800 3.600 3.100
Maximum 17.600 18.000 13.000 12.200
25th . 8.775 6.450 5.200 4,250
percentile

50th . 8.850 8.600 7.050 5.400
percentile

75th . 13.000 12.350 9.250 6.200
percentile

Para las variables de rendimiento académico evaluadas con la bateria Woodcock Mufioz

I11, se tuvo como puntuacion de referencia la escala de grado escolaridad; la cual describe el grado

en que deberia estar el sujeto teniendo en cuenta el desempefio en la prueba. EI desempefio de los

sujetos por género estuvo por debajo de los 12 grados de escolaridad, que seria los esperado para

sujetos universitarios; la media para hombres en amplia lectura fue de 9.92 grados de escolaridad
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y en amplia matematica fue de 7.76; respecto a las mujeres en amplia lectura se ubicaron en 9.63

grados de escolaridad y en amplia matematica alcanzaron un desempefio de 5.55 grados de

escolaridad.

Tabla 7. Caracterizacion de rendimiento académico por carrera:

Descriptive Statistics
AMPLIAS
AMPLIA LECTURA_18 MATEM.TICAS_19
. . Trabajo . . Trabajo
Psicologia social Psicologia Social

Valid 64 23 64 23
Missing 0 0 0 0
Mean 10.025 8.691 5.985 5.487
Median 9.600 7.900 5.400 5.500
Mode 13.000 9.400 3.100 3.200
Std'. . 4,062 3.332 2.412 1.443
Deviation

Minimum 2.800 4,500 3.100 3.200
Maximum 18.000 18.000 13.000 8.200
25th . 6.650 6.450 4,450 4,450
percentile

50th . 9.600 7.900 5.400 5.500
percentile

75th . 13.000 10,800 7.000 6.400
percentile

En lo referente al rendimiento en amplias matematicas por carrera, se evidencia que los

estudiantes de psicologia obtuvieron una puntuacion 5.989 y los de trabajo social 5.487, Respecto

al rendimiento en amplia lectura, los estudiantes de psicologia obtuvieron una puntuacion de

10.025 vy los estudiantes de trabajo social 8.691. Se puede concluir que en ambas habilidades los

estudiantes se encuentran por debajo de los 12 grados de escolaridad esperados para Universitarios.
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Tabla 8. Prueba de normalidad:

Test of Normality (Shapiro-Wilk])
w P

AMPLIA LECTURA 0.9%4 0.965
AMPLIAS MATEM.TICAS 0.985 0.403
ICV 0.844 < ,001
IRP 0.988 0.578
IMT 0.524 0.345
IVP 0.581 0.239

Por otra parte, se aplicd la prueba de normalidad Shapiro-Wilk en la que se identifico
que todas las variables muestran una distribucién normal (p> 0.05) excepto el indice de
comprensidn verbal por lo cual se utilizé el indice de correlaciones de rho-Spearman.

Tabla 9. Matriz de correlaciones indices del WAIS-IV con componentes del Woodcock:

Spearman Correlations
Spearman's
rho
AMPLIAS

AMPLIA LECTURA MATEM . TICAS 0.332 0.002
AMPLIA LECTURA ICV 0,178 0,100
AMPLIA LECTURA IRP 0123 0254
AMPLIAS

MATEM.TICAS ICV 0.323 0.002

AMPLIAS
MATEM.TICAS VP 0.137 0.205
Icv IRP 0.283 0.008
Icv IMT 0.387 <.001
Icv VP 0.040 0.713
IRP IMT 0.357 <.001
IRP VP 0.258 0.016
IMT VP 0.071 0.512
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Las puntuaciones de los indices de memoria de trabajo y velocidad de procesamiento de la
bateria WAIS-IV presentaron correlaciones bajas estadisticamente significativas con la escala W
de los componentes de amplia lectura ( 0.390; p<0.05y 0.358; p<0.05 ), por su parte, el componente
de amplia matematica de la Bateria Woodcock Mufioz 11 correlaciond6 moderadamente con los
indices de razonamiento perceptual y memoria de trabajo alcanzando significancia estadistica
(0.525; p<0.05 y 0.599; p<0.05).

10. DISCUSION

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar la relacién entre capacidad
intelectual y el rendimiento académico en lectura y matematicas, en estudiantes de primer afio de
los programas de Psicologia y Trabajo Social de la Universidad Catélica de Oriente. El analisis de
correlacion, permite ver que efectivamente hay relacion entre las dos variables mencionadas, sin
embargo, es importante tener en cuenta que la muestra estuvo conformada por perfiles
heterogéneos y homogéneos, por tanto, para el analisis de la relacion entre capacidad intelectual y
rendimiento académico se tuvieron en cuenta los indices de la prueba de inteligencia WAIS-1V con
rendimiento académico, y no el resultado de capacidad intelectual (CI) general con rendimiento
académico, puesto que , la presencia de perfiles heterogéneos no permiten hacer una representacion
del Cl en su totalidad (Wechsler, 2008).

En los resultados de la investigacidn se evidencia como los estudiantes evaluados presentan
un promedio bajo en todos los indices de la prueba WAIS 1V, siendo la memoria de trabajo el
indice con menor desempefio. Por otra parte, el desempefio general de ambos grupos (psicologia y
trabajo social) fue similar.

Respecto al rendimiento académico se evidencia un desempefio inferior en ambas
habilidades, siendo amplias matematicas, la habilidad en la que obtuvieron un menor resultado. Lo

anterior puede estar vinculado a que muchos de los estudiantes que ingresan a la universidad



46

presentan fallas en el rendimiento académico, esto podria asociarse a factores intrinsecos del
estudiante, relacionados con los procesos cognitivos y no solamente con los factores extrinsecos
que obedecen a aspectos econdmicos y propios de la universidad o el programa y que podrian llegar
a causar desercion. (Forero et al. 2018).

Los resultados de la presente investigacion plantean el reto de estimular la habilidad
matematica y la habilidad lectora interviniendo el indice de memoria de trabajo, puesto que, la
literatura cientifica presenta a la memoria de trabajo como un predictor de estas habilidades. De
igual manera, los resultados sugieren que dicha intervencion no discrimina género o carrera, pues
hay similitud en el desempefio de los sujetos.

Respecto a la relacidn que existe entre el indice de memoria de trabajo con la lectura se
encontrd una correlacion de 0.390 y con la matematica una correlacion de 0.599, la relacion anterior
entre memoria de trabajo y estas dos habilidades, se justifica en la literatura, puesto que, en ésta,
se pone de manifiesto a la memoria de trabajo como uno de los componentes fundamentales en
estos dos procesos. Durante los Gltimos afios, los investigadores han estudiado la importancia de la
memoria de trabajo para el desempefio de las competencias escolares basicas. (Aragon, et al, 2015).
De la misma manera Hitch, Towse y Hutton, (2001) explican la gran relevancia de la memoria de
trabajo para el aprendizaje escolar debido a que es un sistema activo, que representa la habilidad
de sostener la informacion importante, para poder llevar a cabo el objetivo que desea (Lopez, 2013).

En relacion a la matematica, la evidencia a demostrado que la memoria de trabajo es un
componente fundamental para el calculo matematico, en el momento que se necesita retener
informacidn parcial y procesar de manera concurrente nueva informacion para obtener la solucion.
(Raghubar, Barnes y Hecht, 2010). En ese orden de ideas, la memoria de trabajo aporta al calculo
matematico, porque para este se necesita del almacenamiento y procesamiento de la informacion

de manera simultanea. (Peng, et al, 2016).
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En cuanto a la relacion de la memoria de trabajo con la lectura, la evidencia muestra que la
memoria de trabajo le facilita al lector sostener activamente en su foco atencional, las
representaciones mas importantes del texto al mismo tiempo que lo va leyendo. (Vernucci, et al.
2017). Teniendo en cuenta que la memoria de trabajo estd implicada en todas las habilidades
linglisticas superiores fundamentales para la comprension. monitoreo e inferencias, un error
general en estas habilidades interrumpe el poder crear una representacion global y anaférica de un
texto, por lo que al estudiante se le va a dificultar la regulacion del proceso lector que esta
desarrollando (Canet et al. 2011).

Aunque se resalta la importancia de la memoria de trabajo como un componente
fundamental de este proceso, hay investigaciones que resaltan otros componentes también
relacionados con la lectura. Como lo expresa Cerminati (2019) tanto memoria de trabajo como
inteligencia fluida mostraron una correlacion positiva y significativa con la variable de
comprension lectora; lo anterior significa que los nifios con un nivel mas alto de memoria de trabajo
y de inteligencia fluida, proporcionalmente, presentan un mejor desempefio en comprensién
lectora.

Otra de las relaciones encontradas en la presente investigacion, fue entre el indice de
velocidad de procesamiento y la lectura, se encontré que estas dos habilidades correlacionan de
manera moderada (0.358). Esta correlacion se justifica debido a que la velocidad de procesamiento
se denomina un componente fundamental del sistema cognitivo (Kail y Salthouse, 1994); por lo
tanto, esta capacidad permite apoyar la automatizacion del aprendizaje y de esta manera poder tener
una lectura exitosa. Los resultados de este trabajo permiten confirmar que la velocidad de
nombramiento aporta para predecir el exito, tanto en el inicio de la lectoescritura como también en

tareas de mayor complejidad como la comprension lectora. (Mari, et al, 2014).
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De acuerdo a los resultados, se puede apreciar que, tanto en rendimiento académico como
en inteligencia, el indice de memoria de trabajo, fue el indice en el que se obtuvo puntuaciones mas
bajas y por lo tanto es necesario hacer un buen proceso de intervencion o entrenamiento pues es un
componente relevante para los procesos de lectura y matematica y para un buen desempefio
academico.

11. CONCLUSIONES

La muestra estuvo conformada por perfiles heterogéneos y homogéneos, las presencias de
perfiles heterogéneos no permiten hacer una representacion del ClI en su totalidad, por tanto, para
el analisis de la relacion entre capacidad intelectual y rendimiento académico se tuvieron en cuenta
los indices de la prueba de inteligencia WAIS-IV. De esta manera se encontrd que algunos de los
indices de capacidad intelectual y rendimiento académico correlacionaron moderadamente entre
si. Las correlaciones mas destacadas son entre el indice de memoria de trabajo con amplia lectura
y amplia matematica; velocidad de procesamiento con amplia lectura y, finalmente, razonamiento
perceptual y amplia matematica.

Asi mismo se encontré que en rendimiento académico, en amplia lectura y amplia
matematica, los estudiantes se encuentran por debajo de los 12 grados de escolaridad esperados
para estar en la Universidad.

Por otra parte, se evidencia que los grupos de Psicologia y Trabajo Social se encuentran
con promedio bajo en los indices de capacidad intelectual; cabe resaltar que el indice con menor
desempefio fue la memoria de trabajo, siendo este indice fundamental para tener un buen
desempefio en matematicas y lectura.

Finalmente, seria importante que otros estudios puedan crear estrategias adecuadas que

permitan hacer un entrenamiento en algunos aspectos cognitivos, como la memoria de trabajo y el
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razonamiento perceptual y de esta manera, se pueda mejorar el desempefio en areas de lectura y

matematicas.
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