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RESUMEN

L a presente investigacion tiene como objeto de estudio: € papel del deporte en la
construccién de escenarios de paz en el posconflicto colombiano. Plantea e siguiente
objetivo general: Analizar el papel del deporte en la construccion de escenarios de paz, €
reconocimiento del otro y el tejido socia en el posconflicto colombiano, entre los afios
2016 — 2020; y como objetivos especificos: Describir las diferentes acciones mencionadas
en los textos, que conllevan al reconocimiento del otro en los diferentes escenarios
deportivos; Identificar los aportes del deporte en los procesos de construccion del tgjido
social en & posconflicto colombiano; Describir larelacion del papel del deporte en la
construccién de escenarios de paz en e posconflicto colombiano. Lainvestigacion posee
los siguientes aspectos metodol 6gicos: es de tipo cualitativo porgque se plantea rescatar la
subjetividad de diversas teorias que reflexionan sobre el objeto de estudio de la presente
investigacion y con un enfoque descriptivo pues se esboza un andlisis tedrico del papel del
deporte en la construccion de escenarios de paz en el posconflicto colombiano, a partir de
recoger la valoracion de diversos tedricos que se han desempefiado en este campo. El
método pararecoger y analizar lainformacion es através del andlisis de contenido
manifiesto; lainvestigacion desarrolla como parte de los hallazgos encontrados la
construccion de los siguientes capitulos: El deporte y sus aportes en la construccion de la
paz, El deporte: en la construccién de lapaz en el proceso del posconflicto en e contexto
internacional Colombiay El deportey sus aportes en la construccion de la paz dentro del
escenario del posconflicto en Colombia. Y por ultimo el trabajo desarrolla conclusiones que

le da solides tedrica alos objetivos especificos y a problema de lainvestigacion.



INTRODUCCION

L a sociedad colombiana, durante |os Ultimos cincuenta afos, ha soportado de manera
inclemente la proliferacion de conflictos sociales y politicos que han deteriorado el tejido
socia y han puesto en peligro la estabilidad y convivencia de las comunidades rurales y
urbanas. Las causas y dindmicas de las violencias han sido ampliamente diagnosticadas y
debatidas por parte de lacomunidad académicay la opinion publica, quienes advierten sobre
factores como lainequidad y falta de inclusion social como movimientos del malestar de la
sociedad.

Uno de los principales conflictos que ha afectado a Colombia lo constituye la lucha
armada que protagonizan los grupos insurgentes contra el Estado colombiano. Las FARC, €
grupo mas antiguo y grande, aceptaron un proceso de negociacion con € Estado, logrando
unos acuerdos basicos para su desmovilizacion y reincorporacion a la vida civil, socia y
econdémica del pais. Este grupo tenia una gran presencia en diversas regiones del paisy su
accionar sin duda representaba unas constantes amenazas para las comunidades. En virtud
con los impactos que generaron los actos de guerra protagonizados por sus frentes
guerrillerosy sus oponentes, las Fuerzas Armadas y |os paramilitares, puede decirse que sus
atrocidades vulneraban todas | as normas humanitarias, generando un climade dolor y trauma
paratodos | os actores en confrontacion.

Con & advenimiento del proceso de paz, € escenario que se plantea es e del
posconflicto y con é, € reto de aclimatar la paz. Se pretende redimir a las comunidades
marginadasy afectadas por décadas de violenciaa promover el desarrollo social, econémico,
politico y cultural; rehabilitar las regiones y posibilitar la reincorporacion de los antiguos

guerrilleros. Como puede apreciarse, a Estado le compete hacer presencia institucional,



edificar la participacion y laintegracion a desarrollo a las regiones y localidades en donde
habitaban |os frentes de insurgentes.

Para especificar esa dimension micro social del posconflicto se requiere, evaluar,
planear, programar y eecutar programas especificos en cada una de las necesidades a
resolver. En el presente gjercicio se pretende analizar e deporte como uno de los elementos
que contribuyen alarestauracion del tejido social delas areas del posconflicto, direccionado
especialmente a la poblacion de reincorporados y victimas de la confrontacion gque en el
pasado reciente dejo indelebles huellas de dolor, marginalidad y pobreza.

El deporte, entendido como un conjunto de actividades fisicas y de interaccién
recreativas, brinda las herramientas que contribuyen a un notorio mejoramiento de las
condiciones fisicas y mentales de los seres humanos. Asi mismo ayuda a la integracion y
construccion de espacios de socializacion y uso sano del tiempo libre entre las personas que
habitan en una comunidad.

Mediante un eficaz direccionamiento y proceso educativo de facilitacion y liderazgo,
el deporte puede efectivamente trascender |os espacios de socializacion, para convertirse en
un motor de promocion, difusion e interiorizacion de valores y de costumbres sanas en la
comunidad. El deporte, profundiza alin maslaedificacion delazos de comunicacion entrelas
personas, creando actitudes como el respeto y e afecto entre los seres humanos. Posibilita
que la comunidad vuelva a reapropiarse de los espacios publicos y éareas libres para
interactuar.

En consecuencia, € referente hipotético de esta investigacion puntualiza que €l
deporte contribuye positivamente al mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades
y se constituye como elemento de integracion socia entre los miembros de la sociedad. En

el plano del posconflicto contribuye decisivamente acrear |0s espacios paralaresocializacion
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y fortalecer |os procesos de convivenciay reconocimiento reciproco entre actores que un dia
fueron victimarios y sus victimas, posibilitando € didogo e interaccion entre los

participantes.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

L os escenarios de paz son una referencia de caracter social deseable, es € producto
de un esfuerzo comun donde participan actores armados, gobierno y sociedad civil. Entre
las instituciones sociales que intervienen en e proceso, naturalmente entran en juego la
academiay el deporte, que, desde un contexto mediado por la politica, han estado através de
la historia de Colombia comprometidos en |os procesos de la construccion de lapaz y en los
procesos de posconflicto.

Es claro que, en e panorama politico colombiano, se mueven en tension varias
visiones de paz y posconflicto, una de estas concepciones, se caracteriza por € no
reconocimiento del conflicto colombiano. Por ende, dicha negacion ha conllevado a no
reconocimiento del otro actor en e posconflicto y se sigue caracterizando a otro como
“terrorista”. Consecuentes con dicha concepcion, la salida al conflicto no es la negociacién
en un escenario de paz, sino la satisfaccion de los intereses de una parte, através delaguerra
y laviolencia

La otra concepcion, se refiere a concepto de paz perfecta, paz total, que implica
ausenciadelos conflictos, donde en el centro se encuentralosintereses de los actores (Estado
y FARC) y la no satisfaccion de necesidades de victimas del conflicto y de la sociedad, que
son generadoras de nuevas violencias. De una u otra manera, esta postura politica considera
gue se han resuelto todos |os conflictos con |os acuerdos pactados con las FARC. (Monsalve
& Dominguez, 1999)

Existe una tercera concepcion, que retoman e concepto de paz imperfecta, porque
recoge lo imperfecto de los procesos. “Imperfecto” no es un defecto, significa la modestia
epistemologica de no pensar que se va a alcanzar una paz “perfecta o total”, tiene en cuenta

los intereses de la sociedad, se plantea restablecer sus derechos y fortalecer sus lazos
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debilitados por laviolenciay la guerra, impone una determinada manera de hacer |as paces
a otras formas posibles de convivencia. (L6pez J. , 2005)

El concepto de paz imperfecta reconoce la dimensién humana de las victimas del
conflicto, las cuales se les han violado derechos fundamentales por parte de los actores en
conflicto y se requiere que sus intereses de verdad, justicia 'y reparacion se resuelvan. Esta
concepcion reconoce que las victimas se constituyen en sujetos activos en |as negociaciones
yaque son unadelas partesinteresadas en una solucion politicaal conflicto. Dialogan, actUan
y discrepan en igualdad de condiciones, piden y dan cuentade lo que hacen, y se transforman
asi en seres competentes para exigir justicia. También para dar y pedir razones de o que se
expresa en |os acuerdos, manifestar sentimientos de carifio, de odio y exclusién, con mirasal
incremento de la convivenciaen paz y validando el tratamiento no violento de los conflictos.

Por otro lado, y como otros autores fundamental es en el proceso de paz, aparecen los
escenarios del deporte y la academia. Respecto a esto, el congreso internacional del Deporte
y Posconflicto, realizado en octubre del afio 2017, hace un llamado atoda la academia, alos
deportistas, a los dirigentes deportivos y a todo el sector deportivo en general, para que se
dispongan “a ayudar en la arquitectura de la paz. Que, através de una manifestacion publica
ante la sociedad, se conozca €l deporte como una herramienta de gran valor para encarar
varios de | os retos que tenemos ante nuestros 0jos en estos tiempos de posconflicto.

Este congreso (Congreso Internacional del Deporte y Posconflicto, 2017, pag. 2),
reconoce cinco retos, en los cuales e deporte puede contribuir a construir €l pais, ellos son:

» Facilitar dialogo entre actores con posturas radicalizadas.

» Generar estrategias de deporte socia que promuevan laconvivenciay la

reconciliacion.

» Fomentar el valor del deporte como mediador socia de conflictos.
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» Construir estrategias de prevencion de |os distintos tipos de violencia asociadas a

los procesos de posconflicto.

* Aportar alaformaciony a desarrollo de nuevos liderazgos entre las

comunidades, las victimasy |os excombatientes a través de programas académicos

en los distintos niveles de formacion

Este manifiesto afirma que “El deporte es un operador cultural de gran valor para
enfrentar estos y otros de los retos y los conflictos que sobrevendran en estos tiempos de
construccioén de paz, que a pesar de las dificultades se abren paso”. (Congreso Internacional
del Deporte y Posconflicto, 2017, pég. 3)

Generamente los programas creados para la construccion de escenarios de paz
incluyen a deporte como una herramienta mediante la cual se puede ver |a participacion de
lasociedad en actividades deportivasy cultural es, segin Cardenas (2013) los frutos deseados
no se logran solo por medio del deporte, sino que existen una gran variedad de actividades
relacionadas con la educacion fisica que se pueden rescatar, sumando € ercicios pedagogicos
como talleres, seminarios, capacitaciones, experiencias |udicas entre otros.

En Colombialos programas de deporte para el desarrolloy lapaz (DDP) se organizan
en propuestas pedagogicas de aprendizajes a través de la actividad fisica en sus diferentes
modalidades. Segun Cérdenas (2016):

En Colombia, € componente no deportivo de los programas de DDP incluye

seminariosy talleres de arte, fotografia, danzay musica, programas de promocion de

jovenes y excursiones (Red Futbol y Paz); charlas sobre prevencion del abuso de
sustancias ilicitas, desarrollo comunitario, paz y seguridad (Gestores del Deporte);

ensefianza de habilidades para la resolucion de conflictos (Tiempo de Juego,
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Colombianitos); seminarios publicos sobre educacion y civismo (Fundacién Luker),

entre otras actividades. (pag. 57)

También es importante conocer més a fondo sobre una vison maximalista del
posconflicto, que implica avanzar hacia nuevas formas de gobernanza, participacion e
inclusion por parte de la ciudadania que incluya e deporte como una herramienta
fundamental de la construccion de escenarios de paz. Igualmente, integrar la mirada
minimalistadel posconflicto (acuerdos, desarme, desmovilizacion), y reforzar acciones para
robustecer la paz imperfectay el desarrollo sostenible que comprende hacer un cese de la
guerray crear nuevas condiciones para un desarrollo politico, econdmico, social y deportivo
a fin de superar las causas estructurales de los conflictos y de las violencias. Implementar
proyectos y programas de ayudas a las victimas, y una accion propositiva de tratar los
conflictos entre los individuos, implicafortalecer el tejido socia en € posconflicto.

En el actual proceso de posconflicto, hay que superar la vision tradiciona de los
anteriores procesos, como un simple periodo que comienza con € cese de hostilidades entre
los actores enfrentados, el desarmey lareinsercion alavida civil. Se hace necesario que los
auxilios econémicos y apoyo a proyectos productivos de los excombatientes, tengan en
cuentalosintereses delas victimasy lacomunidad afectada por € conflicto; concepcion que
acompario |os anteriores procesos de desmovilizacion con el M-19, EPL, Quintin Lame, y la
primera negociacion con un sector del ELN, llamado Renovacion Socialista.

Se puede decir, que las particularidades del futuro parala sociedad colombianavan a
depender de la orientacion que impongan entorno a la concepcion de paz entre e Estado y
FARC, a partir de reconocer que en e actual proceso de posconflicto, se ordenan
simbdlicamente nuevas relaciones sociales, nuevas subjetividades, nuevos imaginarios de

construccion de sujetos y nuevos actores del conflicto, que van a incidir en nuevos
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paradigmas para explicar la realidad socia y politica del pais, con repercusiones en la
ciudadania

Se hace necesario entonces profundizar méas en e conocimiento de un actual proceso
de paz, a partir de la construccién de escenarios de paz, €l reconocimiento del otroy el tejido
socia en el posconflicto colombiano. Y con ello resignificar la diversidad de perspectivas
comprendidas a partir de expertos que se han interesado en el temay que hoy han querido

alzar sus voces a partir de la escritura.
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FORMULACION DEL PROBLEMA

De las reflexiones teodricas y problematizadoras descritas en € planteamiento del
problema, surgen las siguientes preguntas. ¢Cud es el papel del deporte en el reconocimiento
del otro en los diferentes escenarios deportivos? ¢Cud esel papel del deporte, en |os procesos
de reconstruccion o construccion del tejido social en el posconflicto? ¢Cua es e papel del
deporte en la construccion de los escenarios de paz?

Las anteriores preguntas se integran en la siguiente pregunta central de la
investigacion: ¢Cual es el papel del deporte en la construccion de los escenarios de paz, del
reconocimiento del otro, y del tejido socia en e posconflicto colombiano?

La delimitacion del problema ésta referida entre los afios 2016 y 2019. Este periodo
enmarca diferentes escenarios, momentos de continuidad y de tensiones que caracterizaron
los procesos de negociacion del Estado con las FARC, lafirma de los acuerdos y € actual
proceso de implementacion de los acuerdos o de posconflicto y su relacion con el papel del
deporte. Igualmente, en este periodo se comienzan a implementar propuestas pedagdgicas
gue cumplan con los requerimientos de este nuevo contexto de posconflicto, una de ellas es
el programa de Red de Futbol y Paz que incluye entre sus propuestas programas de
promocion de jovenes apartir del futbol. También existen programas no deportivos donde se
realizan propuestas pedagdgicas artisticas como la danza, la muasica, la fotografia y mas

(Cérdenas, 2016) y hacen parte delos andlisis que surgen en el desarrollo de lainvestigacion.
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JUSTIFICACION

Para el Estado y la sociedad colombiana es un gran acierto desarmar un actor armado
de més de 60 afios en guerra. La paz que se requiere a partir de los procesos de negociacion
implica desmovilizacion, desarme y la defensa de un orden establecido. Es necesario tener
en cuenta ese tgido social conflictivo y polarizado que generé la guerra, como lo dijo
Estanislao Zuleta, (1992, pag. 56) “hablar de una sociedad armonica, entendiendo como
armonia la ausencia de conflictos, es una contradiccion en los términos”. Para él la sociedad
armonica no es la que carece de conflictos, sino la que ha aprendido a reconocerlos 'y a
emplear medios pacificos para solucionarlos.

En concordancia con lo planteado por Zuleta, en una sociedad armonica entendida
como una sociedad que vive e conflicto, se puede entender e deporte como un medio que
permite crecer el entramado socia. Lo anterior se soporta también con lo definido por €
Congreso Internacional (Congreso Internaciona del Deporte y Posconflicto, 2017) como un
operador cultural de gran valor social y de gran utilidad para enfrentar los retos del actual
proceso de posconflicto. En términos de los conflictos que sobrevendran en estos tiempos de
construccion de escenarios de paz, € deporte es un facilitador a acercamiento de las
relaciones polarizadas, € fortalecimiento de la convivenciay lareconciliacion social.

Es claro entonces que € deporte tiene un papel importante en la construccién de
escenarios de paz en Colombia, y hace parte de nuestra culturasocial. Este hasido analizado
desde diferentes disciplinas y todas ellas coinciden en concluir que el deporte tiene un objeto
de estudio cultural profundamente humano. Al respecto la profesora Cogollo (2015) plantea
“El deporte a principio del siglo XXI, serd un elemento fundamental para la construccién de

la paz, como un campo que permite desarrollar virtudes en el ser humano” (p. 74).
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Cabe denotar, que, entre las conclusiones de este evento académico, esta resatar el
papel del deporte para estos tiempos de posconflicto en Colombia, que
indudablemente el deporte, contribuiriaa proceso de paz en términos de
construccion de tegjido social, siendo una herramientavital en la solucion de
conflictos através de canales no violentos. Reforzando de igual manera valores de
convivencia, en €l fortalecimiento de capacidades locales y la construccion de paz
en red. Todo esto se puede aplicar en un proceso armoénico y articulado con las

victimas del conflicto armado en Colombia. (Duarte, 2011)
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OBJETIVOS
Objetivo general

Andizar e papel del deporte en la construccion de escenarios de paz, €
reconocimiento del otro y e tejido social en e posconflicto colombiano, a partir de

publicaciones académicas y deportivas realizadas entre |os afios 2016 — 2020.
Objetivos especificos

Describir diferentes planteamientos que conllevan a reconocimiento del otro en los
diferentes escenarios deportivos.

Identificar os aportes del deporte en los procesos de construccion del tejido social en
el posconflicto colombiano.

Describir larelacion del papel del deporte en la construccion de escenarios de paz en

el posconflicto colombiano.
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PERSPECTIVA TEORICA
Antecedentes

En e estudio se efectlia una lectura de antecedentes donde se articula el deporte con
los procesos de paz y posconflicto en naciones como Ruanda, Sudéfrica, Tanzania'y de
Colombia. Se exponen los elementos integrantes de laimplementacion de la politica publica
con € deporte en el proceso del posconflicto. Se destacaen o identificado, que € deporte es
una herramienta de motivacion e integracion que posibilitael dialogo, € reconocimiento del
otro gue contribuye aeliminar €l estrés generado por los traumas del conflicto y que permite
canalizar y sublimar |a agresividad operando cambios de conducta positivos. Asi mismo, €
deporte y larecreacion por medio de propuestas pedagogicas bien estructuradas permiten el
aprendizaje en otros ambitosy lainteriorizacion de valores. A continuacion, se presentan |os
antecedentes a nivel internacional y nacional que aportan alareflexion del proyecto.

Villalobos (2017) escribe un articulo de revistaen € cua analizalos mecanismosy
actividades de intervencién, con base en las organizaciones de la sociedad civil, para
promover |os deportes de contacto como medida parael aclimatamiento delapaz en aquellas
zonas afectadas por conflictos sociales; € revisa las estrategias que siguen el gobierno de
Meéxico y sus resultados. La mirada comparada con otros contextos es importante, para tener
en lacuentay ser aplicadas en e caso de Colombia, mediante lasistematizacion y anaisisde
las experiencias que se desarrollan en otros paises, en los cuales existen comunidades
afectadas por conflictosy estén en vias de superacion.

Carderon & Martinez (2015) presentaron en € VIII Congreso Latinoamericano de
CienciaPoliticaen Lima, unaponencia que da cuentade su investigacion en laque el deporte

es e gey la herramienta esencial para consolidar la paz y la convivencia entre los seres
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humanos. El andlisis tiene como punto de partida la formulacion que hizo las Naciones
Unidas en 2002, en el sentido que e deporte es un derecho humano y socia gque contribuye
al logro delapazy a desarrollo de las comunidades.

El documento, tiene como objetivo analizar la importancia de la integracion e
inclusion del deporte, tanto en los procesos de negociacion, como en e ambito de la
implementacion de los acuerdos de paz y en € curso del posconflicto, lo que permite una
reinsercion y rehabilitacion de los actores armados en el contexto de la civilidad ideal que
protege el proceso de paz.

El propdsito del andlisis, con enfoque cualitativo, es sustentar que Colombiarequiere
de abordajes con miradas holisticas hacia el proceso de paz y e posconflicto. Un
acercamiento a ello se hace através del deporte como medio de pacificacion interpersonal e
intergrupal.

La Organizacion de laNaciones Unidas (2003) publico un informe, elaborado por un
equipo interdisciplinar, acerca del deportey el desarrollo de la paz. EI documento analiza el
conjunto de aspectos en |os cuales contribuye el deporte en e cumplimiento de los objetivos
para el desarrollo del milenio y uno de los principales propositos consiste en que el deporte
contribuye al desarrollo sostenible de la humanidad y a fomento de la paz.

El informe dela ONU consideraal deporte en sentido amplio, esdecir, en e conjunto
de actividades que mejoran la condicion fisica, optimizan la salud mental y la interaccién
social. De ahi que tanto las actividades recreativas, competitivas, formales como las
informal es tienen pertinencia, incluidos |os juegos autoctonos y las dinamicas.

Gonzdlez & Cachazo (2016), realizaron un andlisis sobre laformacién y el estimulo
alaapropiacion de valores a partir de las practicas deportivas, donde el espiritu de la paz se

convierte en & ge central delalucha contralaviolencia. Por medio del deporte se establece



22

una comunicacion universal entre pueblos y comunidades humanas, més ala de sus
diferencias.

El articulo de Grasa (2016) hace parte de un dosier que |o ha preparado larevista por
la paz en donde se referencialarelacion entre el deporte, la gestion de conflictos violentosy
la construccion de paz amediano y largo plazo, se plantealatesis, de como la contribucion
del deportey la educacion posibilitalaensefianza de los val ores, propiciando un climade paz
y convivencia, pero es necesario buscar las metodologias que conduzcan a la seleccién de
valoresy principiosa promover y proyectar en cada disciplinadeportivay actividad fisicay
recreativa. El autor, retoma una importante afirmacion que hizo Nelson Mandela: “(...) si se
combinadeporte y educacion se puede ensefiar la paz alosjévenes, devolverles|a esperanza
y crear herramientas, para que participen en la creacion de una sociedad mas justa y
fraterna”. (Citado por Grasa, 2016, p 4).

A esa reflexion, se suma la apreciacion de Coulthard (1998), en e sentido que:
“Mediante las reglas, el deporte para todas las personas que participan en igualdad de
condicionesy, por eso, el deporte permite trascender las diferencias, |0 que hace de é, una
respuestaalaviolenciay alaexclusion social”. (Citado por Grasa, 2016, p 4).

El X111 Congreso Nacional de Educacion fisica (2019) y el | Congreso Internacional
del Deporte para €l Desarrollo de la Paz (2019), contaron con importantes organizaciones
como e Comité Olimpico Colombiano, la Facultad de Educacion fisica de la Universidad
Distrital y La Alcaldia de Bogot4, con la participacion de representantes de las diferentes
facultades de educacion fisicay escuelas e institutos del deporte se reunieron para deliberar,
sobre temas deportivos y de actividad fisica en diferentes perspectivas cientificay sociales.
El gobierno naciona y las entidadesinvolucradas en la organizacion del certamen expresaron

su adhesion y respaldo ala promulgacion de la Carta Internacional de la Educacion Fisicay
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la actividad deportiva y € deporte, emanada por la UNESCO (2015). En su preambulo
subraya: “Reconociendo también que la educacion fisica y € deporte, pueden reportar
diversos beneficios individuales y sociales como la salud, e derecho social y econémico, €l
empoderamiento de los jovenes, lareconciliacion y la paz” (pag. 1).

Por lo tanto, se destaca en e Articulo 1: “La practica de la Educacion fisicay €
deporte es un derecho fundamental paratodos los seres humanos” (UNESCO, 2015, pag. 1).

En la presentacion del Primer Congreso Internaciona para el Desarrollo delaPaz, es
explicitalaintencion del Estado colombiano y e Comité Olimpico, de promover y gestionar
las acciones que incentiven la paz, para tales efectos, se han dado a la tarea de llegar alos
territorios més vulnerables y afectados por el conflicto armado y laviolencia social. Unade
las estrategias es la promociéon y desarrollo de programas que den materializacion a
actividades deportivas y sociales comunitarias, que posibiliten la articulacion de esfuerzos e
iniciativas para proveer de recursos financieros, materiales y humanos, encaminados a la
construccion de infraestructuray equipamiento deportivo.

Para |los expertos de las naciones unidas, el deporte se define como toda forma de
actividad fisica, que contribuye a logro de una buena condicion atlética y de salud tanto
corporal como mental. Cumple funciones de interaccion social a través de los juegos,
deportes colectivos y autoctonos. El deporte trae atributos que o convierten en un vehiculo
parapromover el desarrolloy la convivencia pacificade las comunidades. Pero por si solo €l
deporte no es el determinador a la solucion integral de los conflictos y las probleméticas
sociaes. El deporte hace parte de un conjunto de estrategias para fomentar la integracion
social, a igual que €l arte, la culturay las actividades sociales.

El documento hace un recuento descriptivo sobre las exposiciones que aluden a la

articulacion de programas deportivos en contextos de conflictividad en vias de pacificacion,
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es decir como catalizador para la resolucion de conflictos sociales. Da cuenta de los
programas liderados por la UNESCO y la UNICEF, para € fomento del deporte y la
educacion, la culturay larecreacion, estrategia constitutiva de procesos de resocializacion y
restauracion del tgjido social en aguellas sociedades devastadas por |as guerras.

En otro frente, se propende formar lideres y facilitadores, que coordinen, orienten y
acomparien larealizacion de actividades deportivas, recreativas y de mejoramiento fisico. El
recurso humano esta conformado por promotores o gestores comunitarios, profesores
instructoresy auxiliares. Lamision que plantea el programadel deporte parala construccion
de paz, consiste en lareivindicacion delasvictimasy lareincorporacion delos ex guerrilleros
alavidacivil por medio del deportey larecreacion. De esta formadesarrollar un proceso de
reconoci miento, auto reconocimiento y dialogo alas comunidades af ectadas por laviolencia.
Se pretende asimismo que | as personas se reapropien y disfruten de losterritorios que habitan
y que eran restringidos en €l pasado por cuenta de las confrontaciones. Esos componentes sin
duda potenciaran actitudes de civilidad y de tolerancia.

Hernandez (1994) elabor6 un balance sobre aquellos programas en los cuales se ha
utilizado el deporte para el desarrollo y la construccion de la paz. Subraya que € deporte es
unapracticasocia que es definida como una conducta humana caracterizada por la actividad
ladica o de finalidad competitiva, que involucran actividades fisicas, mentales y

comunicativas.
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Marco conceptual
Concepto de escenarios de paz

Esimportanteintegrar el concepto de escenarios de paz como categoria, como sentido
de la justicia social, satisfaccion de necesidades bésicas, la autonomia, la solidaridad, la
integracion y la equidad. Una paz caracterizada por condiciones facilitadoras de bienestar
humano y social. Como lo dice e profesor Caride (2004)“una educacion paralapaz debe ser
un mecanismo que fomente aun mas actitudes y valores de justicia, libertad y tolerancia”
(pég. 60).

Algunos investigadores de la paz como Galtung (1985), muestran latension entre los
estudios para la paz como una ciencia social y su compromiso con los valores. Este autor
afirma que cualquiera sea la definicion que se entienda por paz, implica una ausencia o
disminucion de todo tipo de violencia, ya sea directa (fisica o verbal), estructural o cultura
y vayadirigida contra el cuerpo, lamente o el espiritu de cualquier ser humano, o contrala
naturaleza.

La paz, para este autor, esté dada por la paz estructura y la paz cultural. Es ademéas
la condicion, el contexto, para que los conflictos puedan ser transformados creativamente y
de forma no violenta, de tal manera que se constituyen escenarios de paz en la medida que
se es capaz de transformar los conflictos de forma positiva y creadora, reconociendo a
oponente y utilizando el método del did ogo.

El concepto de escenarios de paz se basa para su construccion en laintersubjetividad,
en lainterpretacion entre sujetos que dialogan, actian y discrepan. Entre quienes dan cuenta

de lo que hacen y se transforman asi en seres competentes para exigir justicia, manifestar
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sentimientos de carifio o de odio o de exclusion. Todo €lo con miras a incremento de la

convivenciaen paz, validando e reconocimiento y el tratamiento de los conflictos.
Concepto de reconocimiento del otro

Unaposible estrategia para el tratamiento negociado delos conflictos en unasociedad
civil fragmentada, dispersa y segmentada, como la colombiana, ha de buscarse en
reconocimiento del otro. Para ello se retoma la reflexion hermenéutica de Ricoeur (2004,
pag. 330), quien en su obra “caminos de reconocimiento” explica que el término
reconocimiento tiene las siguientes acepciones: una primera definicién es reconocer o otro
ya conocido, € reconocer puede tomar una connotacion de descubrir una verdad. Otra
acepcion de reconocer es recorrer y explorar, es busqueday ordenamiento de significacion.
Por ultimo, el reconocimiento como gratitud o valoracion de virtud, es la pretension de
construir los conceptos a laimagen del mundo.

El reconocimiento, puede resumirse como una lucha entre e desconocimiento del
otro, a tiempo que unaluchapor el reconocimiento de si mismo por parte de los otros, y esto
no se da sin conflictos, es decir, el reconocimiento es inherente alos conflictos.

En la perspectiva filosofica, €l reconocimiento como camino o recorrido para el ser
humano, significa acceder a conocimiento de lo que él es en verdad, un ser humano capaz
de realizaciones que requiere la ayuda de otro. Ese reconocimiento mutuo, plenamente
reciproco, permitira e encuentro de cada uno de los miembros a pesar de lo limitado o
inconcluso que este sea, a causa de la relacion disimétrica que persista en la relacion con e

otro, segun el modelo de ayuday también del impedimento real.



27

Tejido social en el posconflicto
Tejido social

El concepto de tegjido social en su acepcion mas simple se refiere a conjunto de
relaciones, reglas e intercambios que realizan €l universo de organizaciones sociales en un
territorio determinado. De igual modo, a su capacidad para crear puentes de interlocucion y
de transacciones politicas, culturales, econdmicasy sociales Utiles con otras esferas del orden
social, donde se concentran las decisiones de poder politico y econdmico. (Palechor, 2010)

El tgiido socia fortalece la autorregulacion ciudadanay la civilidad, entendida ésta
como los patrones generales de comportamiento que posibilita el orden socia, a mayor
resquebrajamiento y fragmentacion social, menores posibilidades para establecer consensos
y tramitar pacificamente los conflictosy las diferencias. (Begjarano, 2000)

De ahi que € tgido social sea considerado un elemento indispensable del sistema
democrético, por cuanto implica el progreso de una sociedad transformada, con la habilidad
de crear nuevas estrategias sostenibles para proponer y luchar por un bienestar ciudadano y
social.

Ademas, € tgido social constituido a través del conflicto testifica valores de la
cooperacion, e reconocimiento, la identidad y € empoderamiento de los actores y
ciudadanos, asi como su organizacion, a la articulacion, a la democracia, a la cultura'y a
capital social. (Fornet, 2010)

El desarrollo y la acumulacion de capital social en un pais o region, presupone
también un nuevo ciudadano, formado para € gercicio y control democrético, organizado
paralatramitacion de las demandasy diferencias y con un claro sentido de empoderamiento

parafortalecer laesferadelo pablico. (Dussel, 1992)
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Posconflicto

A propésito delos procesos de reconciliacion, hoy |lamados procesos de posconflicto,
entendido como € periodo conflictivo después de los acuerdos entre guerrilla-Estado, se
traen, algunas consideraciones.

Una mirada cotidiana del posconflicto lleva a pensar en auxilios de necesidades
basicas, y ofrece ayudas de indole asistencialista, que se traducen, entre otros, en auxilio
meédico, suministro de alimentos, ropas, carpas alas comunidades, como respuesta generosa
y coyuntural para atender |as consecuencias derivadasinmediatas del conflicto armado sobre
la poblacion. (Barrios, 2000)

A mediados de la década de 1990, se comenzo a debatir sobre el denominado nuevo
humanismo, concepto mas extenso que trascendié la ayuda humanitaria, en razén a que
desarrollaba momentos con objetivos de fortalecer los escenarios de paz y un desarrollo
sostenible. El enfoque propuso tres etapas. la atencion en la emergencia, la rehabilitacion y
el desarrallo.

De otro lado, ha surgido una postura que entiende la construccién de paz como una
etapa que debe iniciarse antes del cese de hostilidades, y debe culminar con €l periodo de
posconflicto, afin de que los actores asimilen las nuevas reglas de juego. (Pérez, 1999)

También se puede definir posconflicto, como e periodo de tiempo que procede a la
terminacién de un conflicto armado, en sentido parcial (parael combatiente, que estando en
el curso de la confrontacidn ya no participa en ella) y en sentido total (cuando hay una
terminacion total de la confrontacion armada, bien por una derrota de una de las partes o por
resolucion negociada del conflicto), en e cua se trazan las metas de reconstruccion y

rehabilitacion, que se g ecutara mediante planes estratégicos de emergenciaacorto plazoy a
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largo plazo, con € fin de detener la proliferacion de conflictos y de atender en forma
adecuada e integral las victimas generadas por €l conflicto. (GarciaM. , 2009)

Lareflexion contemporanea de los conflictos, como el actual con las FARC, exige un
tratamiento mucho mas trascendente al reconocimiento, implica la materializacion del
componente de verdad, justicia, reparacion y no repeticion, muy en la perspectiva que

empieza aincorporarse de procesos antecedentes con el Salvador, Guatemalay Sudafrica.
Concepto de Deporte

Segin la Real Academia Espafiola (1992), el deporte significa “recreacion,
pasatiempo, placer, diversion o ejercicio fisico, por lo comun al aire libre”. Mientras que en
su segundo significado hace referencia a la “actividad fisica, ejercida como juego o
competicidn, cuya practica supone entrenamiento y sujecion a normas” (p. 482).

Para José Maria Cagigal, (2016)

“El deporte es aguella competicion organizada que va desde el gran espectéculo

hasta la competicion de nivel modesto; también es cadatipo de actividad fisica

realizada con el deseo de compararse, de superar a otros o asi mismos, o realizada
en general con aspectos de expresion, ludicos, gratificadores, a pesar del esfuerzo”

(Citado en Robles, Abad, & Giménez, 2009, p. 1)

Garcia (1990), entiende que en todo deporte aparecen tres elementos esenciales
definiéndolo como “una actividad fisica e intelectual, humana, de naturaleza competitiva y
gobernada por reglas institucionalizadas” (pag. 31).

Castegjon (2001) desarrolla una definicion del deporte que interesa para la presente

investigacion, bajo unavision mas amplia, considera que el deporte es:
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Una actividad fisica donde la persona elabora y manifiesta un conjunto de
movimientos o un control voluntario de los movimientos, aprovechando sus
caracteristicas individuales y/o en cooperacion con otro/s, de manera que pueda
competir consigo mismo, con el medio o contraotro/s tratando de superar sus propios
limites, asumiendo que existen unas normas gque deben respetarse en todo momento
y que también, en determinadas circunstancias, puede valerse de algun tipo de

material parapracticarlo (p. 17).
Marco Legal

COLDEPORTES (2018), formul6 la politica publica para € desarrollo del deporte,
larecreacion, laactividad fisicay el uso racional del tiempo libre hacia la consolidacion de
un territorio de paz. EI documento oficial considera el deporte no como un fin en si mismo,
sino como un medio por € cua & Estado genera bienestar social parala comunidad.

Se parte del referente normativo constitucional por medio del cual la Constitucion
Nacional, en su articulo 52, le confirio a deporte un estatus de derecho socia. Reza €l
precepto: “El egercicio del deporte, sus manifestaciones recreativas, competitivas y
autoctonas tienen como funcién la formacion integral de las personasy mejorar la salud del
ser humano” (p. 9).

A suvez, e numeral 12 del articulo 74 delaLey 715 (2001) establece los
parametros parala planeacion, inversion y gasto que realiza el Estado en el éreadel
deporte. La politica publica advierte sobre |la necesidad de promover escenarios de
convivenciay paz. Lafilosofia que encarnala politica publica defiende la busqueda de
comunidades més seguras y respetuosas de valores como laviday ladignidad de |os seres

humanos. El deporte en consecuenciaes el vehiculo para contribuir alaformacion de



mejores seres humanos y fortalecer los lazos entre las comunidades, principalmente en

sectores como lainfanciay lajuventud.
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DISENO METODOLOGICO
Enfoque de lainvestigacion

La presente investigacion se redizd desde un enfoque cualitativo. Reaiza una
reflexion tedrica del papel del deporte en la construccion de escenarios de paz, €l
reconocimiento del otro y e tejido social en e posconflicto colombiano, a partir de
publicaciones académicas y deportivas realizadas entre |os afios 2016 — 2020.

El trabajo permite profundizar sobre algunos textos que acercan, desde un nivel mas
proximo, alarealidad nacional sobre el posconflicto. Propende por dar conclusiones claras
sobre la manera en como influye e deporte en los procesos de paz y larelacion que existe
entre €l deporte y la paz. De esta manera se puede considerar un aspecto pedagoégico y
educativo, pues posibilita construir espacios de socializacion cultural y educativos a través
del deporte que refuercen estrategias positivas a los conflictos cotidianos propios de las
relaciones sociales en la escuelay en la sociedad.

La intencionalidad de este estudio se expresa en rescatar la subjetividad que los
tedricos que reflexionan sobre el objeto de estudio de la presente investigacion. Al respecto
la profesora Pérez de Guzman Puya (2002), desarrolla las caracteristicas de lainvestigacion
cualitativa, teniendo en cuenta los siguientes aspectos. “los datos aqui obtenidos de la
realidad objeto de estudio no se determinaran como una unica verdad ya que se recogen las

subjetividades desde varios autores” (p. 41).
Tipo y disefio de investigacion
El tipo y disefio de investigacion es descriptivo documental. El proceso de

construccion de este disefio parte de analizar categorias relacionadas con e deporte y su



33

relacion con la paz, €l reconocimiento del otro y su papel en & posconflicto. Se busca dar
unainterpretacion tedricay conceptual, para responder a problemay los objetivos.

La investigacion es de tipo documental, pues la base fundamental para rescatar la
informacion son |os documentos, y realizar un proceso de andlisis de contenido.

Sobre la perspectiva de andlisis de contenido, Lépez (2002) sefiala que el vocablo
“analisis” proviene del griego “analusis” que significa desatar, soltar, |0 que quiere decir que
através de los contenidos planteados en los documentos que hacen parte de lainvestigacion
se propende por resaltar aquellos elementos centrales con relacion a objetivo de la
investigacion.

Técnicas de recoleccion de lainformacion

Inicialmente se utilizaron fichas bibliogréficas para la seleccion de los textos que
sirvieron como base parala construccion del trabajo investigativo.

Se organizo una base de datos de Excel para registro de informacion de las fuentes
consultadas. Se sefialaron |os siguientes elementos: Nombre de | os textos sel eccionados, afio
de publicacion, fragmentos relacionados a las categorias claves que se plantearon en los
objetivos especificos, referencias en APA.

Imagen

Categorias

El presente estudio de investigacion presenta |as siguientes categorias iniciales para

el andlisis de contenido: reconocimiento del otro en los diferentes escenarios deportivos,

procesos de construccion del tejido social en el posconflicto, papel del deporte en la

construccién de escenarios de paz en € posconflicto colombiano.
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Proceso de lainvestigacion

Metodol 6gicamente se identifican tres momentos o etapas légicas de caracter
descriptivo e interpretativo:

Primer momento: en estaprimerafase exploratoriay descriptiva, se parte de catal ogar
y establecer los documentos significativos con relacion a las categorias de andisis y la
revision de textos de teoricos sobre el objeto de estudio.

Segundo momento: en esta fase se inicia la seleccion de las fuentes que brindan
informacion sobre las categorias, permitiendo delimitar la muestra. Para la recoleccion de
informacion, se utilizan las fichas bibliograficas que permiten ordenar |os textos en relacion
con |los objetivos especificos y las categorias planteadas. Después deidentificadas las fuentes
de informacion, se procedio a registro en la herramienta de Excel con la informacion que
permitio la clasificacion de los fragmentos representativos por cada documento para €l
analisis de cada una de las categorias.

Un tercer momento: eslateorizacion, se pasaalasistematizaciony analisispreliminar
delos objetivos genera y especificos eiguamente el objeto de estudio, esto esintegrado con
el proceso analitico realizado anteriormente. De este modo, |0s documentos sel eccionados,
sirven de insumos para la descripcion, andlisis e interpretacion, que permiten dar respuesta
al problemay los objetivos de lainvestigacion. En esta etapa se construyen |os capitul os que

estan relacionados con |os obj etivos especificos y también las conclusiones.
Poblacion y Muestra

La unidad de trabgjo esta constituida por los hechos narrados y descritos en
publicaciones académicas y deportivas sobre el tema objeto de estudio. Para ello, se definen

los siguientes criterios para su delimitacion.
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Criterios de saleccion de la muestra

Temporal: entre los afios 2016 — 2020

Ubicacion de consulta: biblioteca de la Universidad de Antioquia 'y base de datos
“SCOPUS”

Palabras claves de consulta: €l papel del deporte en la construccion de escenarios de
paz, € reconocimiento del otroy el tejido social en & posconflicto colombiano.

Tipos de documento: articulos de revistas.

Autores. expertos profesionales de las ciencias de la educacion y del deporte.

La muestra, esta delimitada concretamente en un rastreo sobre investigaciones y
reflexiones sobre el objeto de estudio en el periodo de los cuatro afios de implementacion del
post conflicto Farc-Estado de 2016 a 2020 y fuentes consultadas sobre el objeto de estudio
en la Biblioteca de la Universidad de Antioquia y la base de datos “SCOPUS”

El nUmero de textos sel eccionados fueron 26
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RESULTADOS
EL DEPORTE Y SUSAPORTESEN LA CONSTRUCCION DE LA PAZ

Es de resaltar como hallazgo en este acépite de lainvestigacion, laimportancia de la
relacion entre el deportey la paz, en los diversos escenarios donde es posible construirla. Al
respecto decia el fildsofo Raimon Panikkar (2006) que la paz de la humanidad depende dela
paz entre las culturas. Con esta breve, pero contundente afirmacion, €l fildsofo sintetizaba el
interés de persuadir por e necesario respeto que debemos tener frente a la pluralidad de
mundos, filosofias, historias, economias, politicas, culturas y religiones. A su vez, su
afirmacion sirve de excusa para sacudir pensamientos y corazones a igua que aienta a
construir espacios de concordiay de rel acionamiento humano que eviten continuar en lacaida
al profundo abismo a que conducen las guerras y violencias que se presentan de manera

desgarradora en todas las latitudes del planeta.

Dentro de dichas guerras y violencias, estan las busquedas por la paz y en esa
direccién es importante identificar €l papel del deporte como una expresion, humana, social
y cultural. Con sus correspondientes expresiones diversas, en esas blsquedas de la paz, en €
cual € uso politico, educativo y cultural de esta herramienta pedagogia, ofrece importantes
recursos para construir sociedad y para €l desarrollo positivo de los actuales procesos de

posconflicto.

Este capitulo, desarrolla a continuacion los siguientes aspectos. Se inicia con la
valoracion del deporte como un ge transversal en la construccion de la paz, el cua permite
un andlisis de las caracteristicas del deporte como categoria central en la presente

investigacion. Después se desarrolla un acépite sobre el papel del deporte 'y su relacion con
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la construccion de paz, que permite comprender laimportancia de la paz, sus concepciones,
caracteristicas y la relacion estrecha entre estas dos categorias. Mas adelante se analiza el
deportey el tratamiento positivo de los conflictos, este acapite puntualiza las visiones sobre
el conflicto, sus caracteristicas, su naturaleza, su relacion con la paz y con € deporte.
Posterior se andlizalapaz y € tgido socia y por ultimo, se puntualiza sobre los hallazgos

relacionados con el reconocimiento del otro y la paz en los procesos de posconflicto.

El deporte: getransversal en |os escenarios de construccion de paz

El deporte se constituye en un ge pedagdgico transversal en los escenarios de
construccion de paz, tgiido socia y en los procesos de posconflicto, con todos los
requerimientos'y exigencias gque tiene la construccion de estos procesos, en contextos de alta

intensidad, como lo es & conflicto colombiano.

El deporte, desde tiempos antiguos, se ha establecido como una de las mejores
opciones en la busqueda de la paz dentro de las comunidades en conflicto. Esta ha sido
utilizada como estrategia paradesarrollar diversas actividades para apoyar lapaz, entre ellas:
El fortalecimiento de la capacidad institucional y de la sociedad civil, e reconocimiento e
integracion social, lainclusion y la convivencia pacifica, € fortalecimiento del diaogo, la
concertacion y la negociacion en la transformacion pacifica de los conflictos y en € apoyo

a cumplimiento de los acuerdos y procesos de posconflictos.

Al respecto Rafael Grasa, reflexiona sobre €l deporte como constructor de paz, esboza
que, aprincipiosdel siglo XXI, & deporte haevolucionado en la construccién de lapaz, tanto
que: “Actualmente, puede ser considerado un area especifica de la construccion de la paz y

muchas organizaciones, desde las Naciones Unidas hasta una amplia variedad de proyectos
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locales de base, han usado €l deporte como herramienta de resolucion de conflictos”. (Citado

en Woodhouse 2015, pag. 34)

En esta direccion de identificar e papel del deporte como escenario potencial
significativo en el alcance del desarrollo de las paces, se puede destacar los siguientes
aspectos significativos de las conceptualizaciones sobre € deporte en relacion con las
categorias de lapaz, posconflicto, construccion de tejido social, aspectos comunes, producto
de la codificacion de la informacién sobre los diferentes tedricos relacionados con e papel

del deportey lapaz, son los siguientes aspectos.

Como hallazgos ddl analisis documental se encontré que e deporte es una actividad
deportiva que facilita y proporciona un espacio neutral donde cada individuo es capaz de
hallar un espacio a pesar de las divisiones originadas por e conflicto. El deporte promueve
latoleranciay permite construir nuevas rel aciones sociales. L as situaciones rel acionadas con
el deporte crean autonomia y permite construir procesos de socializacién, en los cuales
permiten compartir experiencias. Permite € deporte generar escenarios para la participacion,
el aprendizaje, lareflexion, € apoyo mutuo y € debate. El deporte permite quebrar barreras
mentales y culturales y permiten aceptar las diferencias. Los proyectos que tiene como base
al deporte para la construccién de Paz, cooperan para de manera significativa en cambios

positivos en una sociedad.

Resaltan los autores que e deporte se constituye en un vehiculo para afianzar alas
comunidades, permite cambios positivos y duraderos en los procederes de la sociedad

humana.
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El deporte tiene la caracteristica de formar en valores para € crecimiento de la
personal, fomentando el respeto € liderazgo, juego limpio y trabajo en equipo. El deporte

crealazos de amistad sin importar la culturay las formas de pensar.

El deporte genera una cultura del didogo, es un instrumento que permite acercarse a
la poblacion mas vulnerable y disminuir cifras de violencia. El deporte es universal, puesto
que se evidencia que muchas personas de diferentes lugares pueden formar un equipo,

comprender reglamentosy trabajar juntos paralograr resultados.

Se registra en este proceso de andlisis de la informacion alrededor del deporte, que
existe un desconcierto, visto e deporte como unaviaparalaconstruccién de pazy €l deporte
competitivo o de alto rendimiento. Se conocer aspectos del deporte que no estén alineados
con la resolucion positiva de los conflictos. En esta relacion conflictiva del deporte, de
oposicién concebido como expresion de competitividad y de poder, € profesor Castgién
(2001), plantea “el deporte es una actividad fisica donde la persona. (...) puede competir

consigo mismo, con el medio o contra otro/s...” (p. 17)

En la presente investigacion se acoge €l sentido amplio del deporte, que segun el
Diccionario de la Lengua Espafiola (1992, p. 48), significa “recreacion, pasatiempo, placer,
diversion o ejercicio fisico, por lo comun al aire libre”, y por otra parte se hace referencia a
la “actividad fisica, ejercida como juego o competicion, cuya practica supone entrenamiento

y sujecion a normas”.
Para Cagigal, (1975) € deporte es

aguella competicion organizada que va desde e gran espectaculo hastala

competicion de nivel modesto; también es cada tipo de actividad fisica realizada con
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€l deseo de compararse, de superar aotros 0 asi mismos, o realizada en general con

aspectos de expresion, ludicos” (p. 78)

En estos conceptos y escenarios del deporte, como expresion de competicion y de
poder simbalico, se trata de transformar estos espacios en situaciones de participacion y
reconocimiento del otro, donde e otro es considerado como legitimo y persona, que hacen

parte del mundo de lavida, que es construida de una manera intersubjetiva.

En los programas de deporte para la construccion de Paz, |a parte competitiva del
deporte no debe ser descartada, dado que puede constituir un buen trabajo en equipo y la
interdependencia, que no debe ser excluida, sino aplicada de manera cuidadosa (Clark, 2016).
El poder de la competencia ha de ser enfocada de tal manera que se fortalezca el trabgjoy la

interaccion entre los actores.

En e mundo del deporte se encuentran gjemplos de todo tipo: aprovechamiento de
los Juegos Olimpicos por razones politicas como fueron los casos: de |os Juegos de Berlin,
con Hitler en el poder; el boicot a los Juegos de Moscll y Los Angeles, durante la Guerra
Fria. Pero por otro lado existente g emplos individual es de comprension y apoyo entre atletas
en los tres juegos mencionados; 10 que demuestra que existe la competencia dura, pero
también solidaria entre |os deportistas. Asi mismo, setienen otros casos en |os que €l deporte
sirve como construccion de identidad col ectiva de paises que se encuentran divididos, como
es el caso de Sudafricay € mundia de rugby creando un sentimiento de pais entorno a la

seleccion. (Grasa, Creer en el deporte como herramienta de construccién de paz, 2016)

Se desprende de |o anterior, la necesidad potenciar através del deporte |os aspectos

positivos del conflicto y minimizar los aspectos competitivos negativos del mismo,
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posibilitando hacer del deportey del conflicto un escenario de reconocimiento, construccion

de paz y sociabilidad.

Papel del deporte en la construccion de paz

Algunos investigadores de la paz como Galtung (2009), exponen la presion entre la
paz como una ciencia social y su responsabilidad con los valores. Este autor menciona que
la definicion que se tenga por paz, implica una ausencia o disminucion de violencia, fisica,
estructural o cultural.

La paz, para este autor, esté dada por la paz estructura y la paz cultural. Es ademéas
la condicion, e contexto, para que los conflictos puedan ser transformados creativamente y
de forma no violenta, de tal manera que se constituye paz, en la medida que se es capaz de
transformar los conflictos de forma positiva y creadora, reconociendo a oponente y
utilizando el método del didlogo.

Segun e Manua de paz y conflictos (2004, pag. 24) este concepto posee multiples
significados. Puede considerarse como fijar la convencién entre dos partes, establecer y
garantizar la paz, también puede ser entendida desde pactos y asentamientos, pacto
garantizado por los dioses, hasta €l respeto hacia el otro, € consentimiento y €l acuerdo con
el otro, la calidad de lavida, el estado de seguridad, la amistad, la tranquilidad de la mente,
la serenidad, la equidad, € estado de orden y seguridad, la personificacion en ladivinidad e
imperturbabilidad de los dioses.

En relacion con € papel del deporte en la construccién de las Paces, se retoma el
concepto de paz imperfecta, porgque esta estrechamente vinculada al conflicto, porgue recoge
lo imperfecto de los procesos. “Imperfecto” no es un defecto, significa la modestia

epistemoldgica de no pensar que se va a alcanzar una paz “perfecta o total”, porque cuando
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se hace, se impone una determinada manera de hacer las paces a otras formas posibles de
convivencia.

Significa aceptar que hacer las paces, siempre es un proceso conflictivo, en € que
continuamente se puede pedir cuentas unos aotros parahacer las cosas de formamas pacifica,
desde las multiples formas de entender |o que sea vivir en paz.

Se podria afirmar que la paz se puede utilizar para precisar diferentes escenarios
donde las personas negocian sus conflictos, de manera que se compensan sus necesidades y
admiten reconocerse como seres humanos.

El enfoque de paz imperfecta, permite pensar en la paz como “un proceso, un camino
inacabado en el que, si bien no se ha llegado a alcanzar completamente la justicia total, se
pueden reconocer muchas realidades de paz de mayores 0 menores dimensiones” (Molina &
Mufioz, 2004, pag. 65). Lapaz de esta manerano es un objetivo teleol 6gico (una metafinal)
SiNO UN presupuesto que Se reconoce 'y se construye cotidianamente.

Caride (2004) permite reconocer en este enfoque los conflictos tanto realidades de
paz (satisfaccion de necesidades, intereses, vivencias, vaores, actitudes) como la
“imperfeccion” del concepto acerca de lo humano.

Se puede deducir que concepto de paz se relaciona con categorias como sentido de la
justicia social, satisfaccion de necesidades bésicas, la autonomia, la solidaridad, la
integracion y la equidad. Una paz caracterizada por condiciones facilitadoras de bienestar
humano y social; como lo dice el profesor Caride Gémez (2004) “una educacion parala paz
debe ser un mecanismo que fomente aln mas actitudes y valores de justicia, libertad y
tolerancia” (p. 60).

Al respecto sobre e papel del deporte en la construccion de paz, relacionado con

valores, se puede plantear lo siguiente: realizaron un andlisis sobre la formacion, y €
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estimulo a la apropiacion de valores a partir de las précticas deportivas donde el espiritu de
lapaz se convierte en € ge central delalucha contralaviolencia. (Garcia, 1990)

En esta direccion de concebir la paz, como una paz imperfecta, estan relacionado
todas las contribuciones del deporte para la obtencion de la paz, ya que € deporte potencia
aspectos como la promocion de valores para una convivencia pacifica, la reconstruccion de
espacios fisicos, € fomento de una vida sana o € didogo entre grupos. (Molina & Mufioz,
2004)

El deporte, ademas de los valores tiene otros componentes, como son, el gercicio
fisico, el sistemasimbdlico dereglas, entre otros. Pero en esencia, el deporte posee un espiritu
el cual esta conformado por valoresy fines que interactlan reciprocamente, por gemplo, la
superacion va articulada a la disciplina, € logro de metas en una competencia adquiere
sentido cuando el reconocimiento y lalealtad se mantienen firmes entre los competidores.

Es de suma importancia, en esta relacion entre la paz y e deporte, promover €l
estimulo a deporte, ya que propende afianzar la solidaridad, 1a participacion socia, lapaz y
la convivencia. Mediante la estructuracion de planes y programas deportivos, se puede
estimular € desarrollo de actividades educativas que orienten laformacion de competencias
y aptitudes en las disciplinas, € establecimiento de vinculos de confianza y liderazgo. El
deporte y la recreacion, ayuda a la efectiva interiorizacion de valores éticos como la
toleranciay € respeto.

Estos nuevos desafios para e deporte con relacion ala paz, implican la necesidad de
aproximaciones multiculturales, interculturales, transcultural y disciplinar. Es asi como
alrededor de larelacion entre paz y deporte se requiere una mirada sustentada y relacionada
de todas aguellas disciplinas que de una u otra forma pueden manifestar los métodos de

mediacion pacifica de los conflictos.
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Al respectoy desde el contexto internacional, € grupo de trabajo interinstitucional de
las Naciones Unidas sobre el deporte para el desarrollo y la paz plantea lo siguiente: “es
imperativo que los programas de deporte para la paz enfaticen los valores positivos y del
potencial de cohesion del deporte y que sean proporcionados en ambientes seguros y de
apoyo que sean para el disfrute y libres de presion”. Ademas, afirma que:

dado que las habilidades y los val ores ensefiados a través del deporte son
compatibles con los esfuerzos para promover la paz, |as actividades deportivas
deberian ser consideradas como un elemento de soporte de |os programas en post

conflicto y en éreas de atatension (Vega, 2017, pag. 26).

Al respecto Calderon y Martinez (2015) en e VIII Congreso Latinoamericano de
Ciencia Politica en Lima, dieron cuenta de su investigacion donde €l deporte es €l gey
herramienta imprescindible para la consolidacion de la paz y |a convivencia pacifica entre
los seres humanos. El estudio tiene sus inicios en lo enunciado por las Naciones Unidas en
el ano 2002, con relacion a que € deporte es un derecho humano, social, que favorece a
alcanzar lapaz y e progreso de sociedad.

Representa este concepto de paz, €l deseo de reducir la guerray la violencia como
formas negativas de solucion de conflictos y la afirmacion positiva del conflicto através del
deporte, que posibilite e ser humano en relacion con los otros, resolver necesidades basicas
como la participacion, € reconocimiento, la solidaridad y la reivindicacion de actitudes y

acciones pacificas en laresolucion de sus conflictos
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El deportey el tratamiento positivo de los conflictos

Después de la breve conceptualizacion del deporte y sus aspectos constitutivos, se
puede desprender gque existe una relacion estrecha entre el deporte 'y € conflicto, dado que
ambas categorias validan las relaciones sociales conflictivas de adversarios y son
profundamente humanas. No se puede hablar de o humano sin e conflicto y € deporte,
ambas se plantean como procesos de transformacion o de condicionamiento, dependiendo de

la concepcion que se tenga de cada una de ellas.

Por |o tanto, estas dos instituciones se entrelazan, por cuanto através del deporte es
posible potenciar espacios y escenarios para € tratamiento positivo de los conflictos y el
fortalecimiento de las Paces, que implicalainclusion, la participacion, el reconocimiento y

la consolidacion de los procesos de posconflicto.

Unavez aceptado e conflicto; como un hecho central de la sociedad, surgi6é unarica
tradicion intelectual para su interpretacion. Toda sociedad tiene sus conflictos: en toda
sociedad hay personas que se enfrentan. En la antigua Grecia un conjunto de pensadores
como Heréclito y los sofistas, consideraron el conflicto como un hecho y quizd como un
hecho social fundamental.

Lateoria del conflicto social mejor estructurado en la antigliedad fue la de Polibio,
para quien e conflicto constituia €l hecho principal de la evolucién de las instituciones
politicas. Polibio concibio a estado como un sistema de poder estabilizado. En el mundo
arabe Jhon Khaldun, expresd lateoria del conflicto basada en €l supuesto, de que las luchas
y €l agricultor sedentario eran fundamental es para laevolucion de lacivilizacion. (Casado &

Colomo, 2006)
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Mientras que las ideas de Khaldun; no influyeron en el pensamiento occidental hasta
el siglo XIX, las concepciones de Polibio se transmitieron directamente a Nicolés de
Maquiavelo, que fundd el origen del Estado y de sus instituciones clave en la misma base.
Tales ideas fueron ampliadas por Jean Bodino, que se convirtio en € portavoz de las
modernas ideas o teorias de la soberania. También las retomo6 Hobbes; que fundo en ellas €
racionalismo materialista, fundador del Estado moderno, recuérdese e andlisis sobre el
estado de naturalezay su transicion a estado civil.

La idea moderna del conflicto fue tomada de la competencia, fue convertida por
Thomas Malthus, como ley central del comportamiento econdmico, en competencia general
para sobrevivir, llegando a ser la base de las teorias sobre la poblacion (Malthus, 1966). La
teoria de conflicto comenzé a vislumbrar su transito a la esfera de la biologia con las obras
de Darwin, fundamento de esta ciencia

Dos planos de la consideracion tedrica sobre € conflicto social han de considerarse
en la actual perspectiva contemporanea. Unatrazada a partir de las diferentes divisiones del
liberalismo, con las teorias contractualistas moderna, y una segunda perspectiva, enmarcada
desde |la esfera de la reflexion discursiva de los planos simbdlicos, que a su vez trascienden
el conjunto de concepciones ideoldgicas de conjunto y explican e trasfondo de los
significados y entramado de |a esfera comunicativa, exponiendo |os planos de representacion
y de reconocimiento, presentes en los conflictos.

El socidlogo estadounidense Coser (citado en Montoya & Mufioz, 2018), dice que “el
conflicto es una categoria central en los subsistemas funcionales de la sociedad” (p. 1). Lo
piensa como un elemento esencial y beneficioso parael aspecto social, por un lado, pelealos
valores, y por bienes escasos, donde |os discrepantes tienen como meta perjudicar, derribar,

bloquear o vencer a adversario.
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Dahrendorf (1988), introduce el poder en los estratos sociaes. En su teoria entiende
el dominio como “un poder institucionalizado que necesita una legitimacion” (p. 22); donde

las divisiones de poder cumplen un factor mas fundamental que |la propiedad.

En € ambito cultural Ross (1995), ha realizado un estudio donde examina los
instrumentos de los intereses y de la hermenéutica que esta implicito en las definiciones
estructurales, sociales y culturales del conflicto. “La cultura del conflicto se refiere a las
normas, practicas e ingtituciones especificas de una sociedad relacionada con la

conflictividad” (p. 76).

Cascon Soriano (2001), subraya las particularidades del conflicto como algo
verdadero: la diferencia desde la cooperacion vy la solidaridad y la diversidad. “El conflicto
como proceso de cambio, yaque a abordar el conflicto se puede convertir en unaoportunidad

para aprender” (pag. 7).

Se puede predicar que € conflicto, es unarelacion socia que tiene varios objetivos e
intereses, y que cada parte de este se dispone a través de acciones y reacciones a defender
sus necesidades. En suma, la mirada del conflicto establece cuatro aseveraciones que son
necesarias para su comprension: a) es necesario reconocer el conflicto como una parte
importante de la existenciadel individuo y de los grupos; b) reconocer que en todo conflicto
hay una base persona y se deben identificar |os intereses en cada situacion; ¢) debe existir
un reconocimiento del conflicto, en razon de capacidad dinamizadora y transformadora del

contexto d) es necesario contextualizar €l conflicto, con relacion al entorno con lo conforma.

En la presente investigacion, se impulsa la visién del conflicto en relacion con €

deporte, como una situacién compleja que tiene elementos positivos y negativos, que es
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intrinseco a ser humano y sus relaciones sociales. Es considerado un componente clave de

laviday una necesidad fundamental de las personasyy |as sociedades (Aristizabal, 2004).

El conflicto esunaoportunidad parael cambioy motor de desarrollo, pero se presume
que su tratamiento puede ser € resultado de forma de participacion en ellos, la forma de
resolverlo pueden identificar algunas consecuencias positivos como puede ser € incremento
de la creatividad y de la innovaciéon, la construcciéon de cambios necesarios, €
restablecimiento del equilibrio del poder y la armonia en las relaciones de desarrollo; por
todo €ello, el objetivo en relacion con e deporte no ha de ser eliminarlo, sino aprender a
regularlo o transformarlo de manera que se maximicen sus efectos constructivos. (Romero,

2001).

En esta direccion se asemeja a las caracteristicas del deporte, ya que € deporte
contribuye positivamente a mejoramiento de la calidad de vida de las comunidades y se

constituye como elemento de integracion socia entre los miembros de la sociedad

En el marco del deporte se aprende a seguir las reglas, a respetar al rival (que no es
un enemigo), a priorizar €l objetivo colectivo sobre el individua y a aceptar las sanciones
por infracciones; todas estas son caracteristicas, que bien orientadas, se pueden extrapolar

paralaconvivenciay laformacion de ciudadanias. (Romero, 2001)

Se puede sefialar, que el deporte como expresion de relaciones sociales competitivas
y de oponibilidad simbdlica, representan relaciones conflictivas, ya depende de la
intencionalidad y conceptualizacion que se tenga y se imponga en esas relaciones sociaes
deportivas, que se pueda hablar de hacer del deporte un escenario paralapaz o un escenario

para agudizar las relaciones y llevarlas a plano de amigo-enemigo, o por € contrario
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fortalecer a través del deporte, practicas de reconocimiento, participacion y convertir esos
espacios, en construir tejido social y humano, y de estamanera se contribuye a unaresolucion

positiva de los conflictos.

Del andlisis del conflicto como género y del deporte como institucion, se desprende
que, tanto del deporte como del tratamiento de los conflictos se comprometen implicitamente
dos ldgicas, la de la paz, que es reforzada con las précticas del deporte y la de laviolencia,
que iguamente hay que impulsar practicas a través del deporte que reduzcan la carga

negativay destructora de las violencias.

La representacion simbdlicay socia predominante del deporte, es la competencia o
el ato rendimiento. No obstante, para estos tiempos de conflictos politicos y sociaes, es
necesario transformar lavision del deportey laformaen que se estandarizaen losimaginarios
colectivos. Al respecto dice Toni Padilla (2011, pag. 65): “Los gestos ssmbdlicosy politicos

en el deporte han pasado a perseguirse cada vez con mas dureza, especialmente en el fatbol”.

En esta direccion Mark Clark, (citado por Romero (2001, pag. 3) plantea que “El
deporte puede proporcionar un espacio “neutral” controlado en el que las personas pueden
encontrarse por encima de las divisiones, promover la tolerancia y construir nuevas

relaciones que, de otro modo, quiza no serian posibles”.

Lapazy € tgido social

El contrato socia eslagran narrativaen laque sefundalaobligacion politicamoderna
de la sociedad, una obligacion que a su vez es complgjay contradictoria, debido a que fue
establecida entre hombres libres y con e objeto de maximizar, en lugar de minimizar las

libertades. Surge como resultado de una tension dialéctica entre regulacion y emancipacion
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sociales, la cual se reproduce debido ala polarizacion constante entre voluntad individual y
voluntad general, entre interés genera y bien comun. (Sousa, 2001)

El estado nacional como entidad cultural, el derecho y la educacion civica, son las
garantias del desarrollo arménico, pacifico y democrético, de esa polarizacion, entre la
regulacion por parte del Estado y el mercado y la emancipacion por parte de la sociedad, en
un campo socia que se ha denominado sociedad civil. El procedimiento |16gico, que establece
el caracter innovador de la sociedad civil, reside como es sabido en la contraposicion al
estado de naturaleza de Hobbes, e cual los hombres no tenian legitimidad para resolver sus
conflictos y dado sus altos niveles de violencias entre ellos y antes de destruirse como
especie, realizan e primer pacto civil, consistente en entregarle todo € poder de decision
sobre los conflictos a Estado, € Unico legitimo en resolver los litigios.

No sorprende que las diferencias respecto a contrato social entre Hobbes, Locke y
Rousseau se reflgjen en diferentes concepciones de estado de natural eza, cuanto mas violento
y anarquico es €l estado de natural eza, mayores son |os poderes atribuidos a Estado; surgido
del contrato social (Sousa, 2001).

Lasdiferenciasa respecto entre Hobbes, por un lado y L ockey Rousseau, por €l otro,
son notorias, sin embargo, es comun la idea en ellos de abandonar € estado natural para
construir una sociedad civil y unos estados modernos. Para ellos la modernidad es
problematicay esta llena de antinomias, entre coercion y consentimiento, entre igualdad y
libertad, entre soberano y ciudadano, entre conflicto y orden, entre derecho natural y derecho
civil, que deben resolver por sus propios medios, la sociedad civil, dado su caracter
emancipatorio y no e Estado o el mercado, dado su caracter regulatorio. (Vergara, 2012)

El contrato socia, es la metéfora fundadora de la racionalidad socia y politica de la

modernidad occidental, sus criterios de inclusion fundamentan la legitimidad de la
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contractualizacion de las interacciones economicas, politica, social y culturales. Laamplitud
de las posibilidades de contractualizacion, tienen como contrapartida una separacion entre
incluidosy excluidos. Ella solo se legaliza por lainexistencia de excluidos (Sousa, 2001).
Segun Ziccardi (2004), la logica operativa del contrato social esta basada con su
|6gica de legitimacion, en tres presupuestos contractuales. un régimen general de valores, un
sistema genera de medidasy un espacio tiempo privilegiado. Notese a continuacion:
El primero es & régimen general de valores, se fundamenta en las ideas del bien
comun y de la voluntad general; en cuanto a principios agregados de sociabilidad,
gue hacen posible quelasinteracciones autbnomasy contractual es entre sujetos libres
eiguales.
El segundo € sistema comun de medidas, se apoya en una concepcion de espacio y
tiempo homogéneos, neutrosy lineales, que sirva de minimo comun denominador, a
partir del cua, se definen las diferencias relevantes. en todo aguello que sea
cuantificable,
El tercero el espacio — tiempo privilegiado, es € espacio tiempo estatal nacional. En
este espacio- tiempo, se consigna la méaxima agregacion de intereses, |os alcances de
laadministracion y el gobierno, el entramado de lalegislacion, todo el conjunto dela
accion gubernativa y los planos de regulacion del estado en e devenir temporal, a
favor de la sociedad civil.
El contrato social, busca crear un paradigma socio politico que produzca de manera
normal; constante y consistente, cuatro bienes publicos: Legitimidad del poder

gubernamental, bienestar econdmico — social, seguridad e identidad colectiva. Estos bienes
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publicos solo son realizados en conjunto, son en el fondo diferentes, pero convergentes de
realizar €l bien comun y lavoluntad general. (Sousa, 2001)

La busgueda de estos bienes publicos se proyectd histéricamente en los paises
capitalistas centrales, en una sumatoria de luchas sociales, entre las que se destaca la lucha
de clases, como una expresion importante de divergencias sociaes, relacionadas
principamente por €l capitalista. A razén de estas contradicciones inherentes a contrato
socia, entre la libertad y laigualdad, las disputas por la bien comun siempre fueron luchas

por un bien comun aternativo.
El reconocimiento del otro

Para acercarse a reconocimiento del otro, es necesario plantearse queé tanto lamicro
como la macro sociologia comprende la existencia de un sujeto que se relaciona con otros
sujetos que son parte de la sociedad, lo cua no implica que la sociologia este proponiendo €l
concepto de otredad, dado que pensar en el otro implica su reconocimiento.

Referirse a alguien no implica necesariamente su reconocimiento. Similar situacion
en la reparacion ssimbalica de las victimas, donde se plantea que €ellas son € centro de las
précticas, politicas y recursos de reparacion por parte de las instituciones; sin embargo, lo
gue se puede evidenciar es que mencionarlas no es o mismo que reconocerlas como sujetos
de derechos.

El reconocimiento, segin Ricoeur (2004, p. 78) es “reconocer lo otro”, “descubrir una
verdad en el otro”, es “busqueda y ordenamiento de significacion”, es una ética al
reconocimiento de ladiferenciay laateridad, que implicaresquebrajar paradigmas de Unica
verdad, sustentados en la relacion amigo-enemigo, donde el otro como diferente es un

desviado, un subversivo, € cual requiere ser controlado para que no afecte e orden
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establecido, orden construido solo por una de las partes y defendido predominantemente a
través de la violencia, caracteristicas propias de una cultura del no reconocimiento de los
conflictos, que implica no reconocer que en & posconflicto se ordenan simbdlicamente
nuevas relaciones sociales, nuevas subjetividades y nuevos actores, que repercuten en la
construccion de nuevas miradas de larealidad y de nuevos ordenes

El reconocimiento de su otredad es la base de |a apuesta ética de una sociedad que
busca construirse y reconstruirse un futuro de integracion y no violencia con y desde las
victimas (L évinas, 1995)

En € proceso del reconocimiento del otro, el silencio no significa la inaccion, sino
que, por e contrario, demanda la accion desde la perspectiva del otro; para € caso, ese
reconocimiento surge en guardar silencio para actuar desde la perspectiva de las victimas.
Solo e reconocimiento del otro, la posibilidad de su rostro y la evidencia de su otredad abre
las puertas para € reconocimiento y la reparacion simbdlica de aquello que puede ser
reparable; pues no se puede olvidar que hay dafios que no se reparardn nuncay que ahora
forman parte de la persona moral que reafirmasu ser (Lévinas, 1995).

De otra parte, la otredad refiere a un principio ético de construccion de mundo desde
la aceptacion de la diferencia, siendo un puente de integracion entre la sociedad en general,
los agentes de la reparacion y las victimas, 10 que habla de relaciones morales que no
necesariamente omiten el disenso, sino que se enarbolan desde |as formas de consenso moral
en las gque se establecen codigos compartidos de |o que se acepta 0 no. Estas relaciones se
tejen sobre la base de la demanda que la otra persona hace a si mismo para ser reconocida.
Siendo esa otredad la existencia que antecede al si mismo, desde la que éste encuentra

plenitud de significacion y sin la que lamismidad no lograria configurarse. (Ricoeur, 2004)
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El reconocimiento a través del deporte es una categoria constitutiva, pues es propio
de su naturaleza la integracion e inclusion. El otro en el deporte es necesario, del cual no se
puede prescindir, aprovechando las cualidades individual es y/o en cooperacion con otro/s. El
deporte comunitario, la recreacion y la actividad fisica estudian la forma de construir
ciudadanos con val ores que ayuden en la construccion de sociedad. A partir de este enfoque,
el mecanismo que accede a cobrar presencia en las précticas hace referencia ala nocion de
cuerpos, los cuales, desde un entramado simbdlico, revelan imaginarios, transformaciones,
percepciones. (Castillo, 2016)

Como bien puede apreciarse, al tenor del presupuesto de Paul Ricoeur (2004), laética
del reconocimiento no es tanto una esfera que se desarrolla bajo perspectiva de imputacion o
culpabilismo, es una ética que invita a una nueva accion humana, abiertaa reconocimiento
de ladiferenciay la dteridad. En relacion con el conflicto y posconflicto guerrilla-Estado,
implica el reconocimiento del otro actor, que, desde la otra orilla de la relacion conflictiva,
construye mundo, a través de la defensa de sus intereses, que compromete su proyecto de
vidaeimplica el reconocimiento como actores validos.

Otra manera de aplicar €l reconocimiento como herramienta Util en lanegociacion y
el posconflicto, es mediante la accion reciproca de la estima de los actores y la solicitud por
el otro. Laestimade si se fundaen €l destino de lainterpretacion. Elladalugar al disenso, a
debate, la réplica y la comunicacion a través de la accion politica, que proyecta la
construccion social como praxis.

Arendt (1987) habla sobre la condicion humana, € conflicto confrontativo de vias de
hecho entre guerrilla-Estado, pasa a una esfera argumental, persuasiva, mediante €l gercicio
del juicio racional, esdecir €l debate politico y su constatacion en el ambito electoral y delas

instancias de la democracia participativay representativa.
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Latareaprimordial dela éticadel reconocimiento en e posconflicto, por medio dela
justicia aternativa, es la de formar, educar a los sujetos en la futura ampliacion de la
democracia e inclusion social que tendran como dignatarios los partidos y movimientos
politicos que resultaren luego de lareinsercion y laimplementacion de |os acuerdos.

La ética de la reconstruccion del reconocimiento sirve para comprender cua es la
responsabilidad de cada una de las partes y permitir que desarrollen competencias y
capacidades de decision, autonomia y sentido critico, en situaciones especificas, como la
resolucion de problemas de orden practico, incluso resolver y mediar en conflictosal interior
de sus comunidades.

Pero Ricoeur (2004), enfatiza, que esas capacidades especificas deben estar
acompanadas del conocimiento y conciencia del pasado de esos actores, en este caso de los
insurgentes en transito de reinsercion, lo mismo e Estado y las victimas, deben tener esa
referencialidad del pasado. Es decir, ser conscientes de laendémica marginalidad y ausencia
institucional del Estado, mediante lareferenciaa pasado, que permita elaborar diagnésticos
y proyectar planes, programas y proyectos de desarrollo, tanto desde o macro socidl,
econdémico y lo micro socia en distintos planos.

La perspectiva del reconocimiento en e marco del proceso de paz puede
complementarse desde el enfoque de laantropol ogia politica, desarrollado especialmente por
Hannah Arendt (1987), enlacua se develalacondicion humana, no solo como praxistedrica,
sino como configuracion de laaccion expresada, atraves delapracticapolitica. Lacondicion
politicaparaArendt, supone no solo el reino delaaccidn en donde cadauno expone en escena
su singularidad y su diferencia, sino también la capacidad de juicio. Juzgar para Arendt, es
recuperar laverdadera condicion politica, algjadadetodaviolenciay desplegar lademocracia

participativa.
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Por lo tanto, en e actual proceso de posconflicto, hay que cambiar los referentes
imaginarios de enemistad, por referentes de sociabilidad, enmarcados en un conjunto de
valores, principios y derechos, que son el paradigma politico, donde entra a jugar un papel
importante la constitucién como un cédigo simbolico comun.

En esta direccion, va marchando la democracia, la participacion, la construccién del
Estado con més legitimidad y la sociedad civil. Se va neutralizando toda confrontacion
armada, Ilegando al consenso, es decir, a una perspectiva contractualistaque les dapaso alos
derechos, categoria fundante del poder. Cuando los derechos son categorias fundantes del
poder, € Unico poder que aparece como legitimador de las relaciones de poder, eso eslo que
se llama |a perspectiva constitucionalista, que debe acompafiar |as relaciones conflictivas en
todo el proceso social y humano.

A pesar de los muchos usos del deporte como medio de apoyo personal y social, para
la reinsercion e inclusion social, hay que explicitar ain mas en los procesos educativos y
entornos sociales, la participacion del deporte favorece para la inclusion socia y
fortalecimiento del tgjido social roto por las multiples violencias.

El tema no es puramente si la cooperacion en deportes puede ser observada como un
elemento que ayuda al progreso personal y socia y alareduccion de los niveles de violencia
y laexclusién social, hoy la preocupacion es por comprender desde |o académico, lo socia
y lo estatal.

Delo anterior se desprende la necesidad de politicas publicas en materia de deportes,
que propenden por e fortalecimiento del tejido de la sociedad, desde las perspectivas de la
salud y la convivencia social. Igualmente se puntualiza la trascendencia e importancia del

deporte y sus aportes en el ambito de la biopolitica. (Garcia, 1990)
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Se debe empezar por comprender que contribuir arepensar en €l papel del deporte en
los procesos de paz, implicareforzar laimportancia de las facultades de deportes y el papel
del deporte de los escenarios de convivenciaasu interior, ya que es en la academia donde se
propicia el debate, € didlogo y la construccién critica, alrededor del papel de éste, para la

convivencia, lapaz y los procesos del posconflicto.
La pazy los procesos del posconflicto

Siendo predominante en la cultura de occidente, la manera violenta de resolver los
conflictos, hoy se encuentra en tension con |os procesos de negociacion y de paz, procesos
gue la humanidad se vienen construyendo a partir de finales de los afios ochentay principios
de los noventa, (periodo de fin de la guerra fria). A partir de este periodo, se desarrollan
diversas actividades para apoyar lapaz y en estadireccion €l papel del deporte ha contribuido
en la transformacion pacifica de los conflictos, a fortalecimiento del dialogo con los
diferentes, a la negociacion, a cumplimiento de los acuerdos y a los procesos de

posconflictos.

El deporte se ha establecido en una de las habilidades mas significativas en la
construccién de objetivos de paz, esto es debido a que € deporte tiene un gran alcance para
llegar a obtener un desarrollo en las comunidades afectadas por los conflictos de alta

intensidad.

Al respecto “la paz no se alcanza con la firma de un acuerdo, sino que implica cambios
estructurales, para lo cual se necesita € aporte de los diferentes sectores sociales del pais.

(Ruiz, 2018).
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A propasito de los procesos de pos-acuerdos, hoy [lamados procesos de posconflicto,
entendido como € periodo conflictivo después de los acuerdos entre guerrilla-Estado, toma
la perspectiva tradicional donde se hace referencia a la ayuda humanitaria que mantiene la
cooperacion internacional, y que brindan auxilios de indole asistencialista, que se traducen
entre otros en auxilio médico, suministro de alimentos, ropas, carpas a las comunidades,
COmo respuesta generosay coyuntural, para atender las consecuencias derivadas inmediatas

del conflicto armado sobre la poblacion. (Barrios, 2000)

A mediados de |a década de 1990 se comenzo a debatir sobre el denominado “nuevo
humanismo”, concepto mas extenso que trascendio la ayuda humanitaria, en razén a que
desarrollaba etapas con miras a fortalecimiento de la paz y € desarrollo sostenible. El
enfoque propuso tres etapas. la atencion en la emergencia, la rehabilitacion y € desarrollo.

(Reathing, 2009)

También se puede definir por posconflicto, como el periodo de tiempo que procede a
la terminacion de un conflicto armado, en sentido parcia (para €l combatiente, que estando
en e curso de la confrontacion ya no participa en €la) y en sentido total (cuando hay una
terminacién total de la confrontacion armada, bien por una derrota de una de | as partes o por
resolucion negociada del conflicto). En € cua se trazan las metas de reconstruccion y
rehabilitacién, que se gecutaran mediante planes estratégicos de emergencia a corto plazo y
a largo plazo, con € fin de detener la proliferacion de conflictos y de atender en forma

adecuada e integral las victimas generadas por € conflicto.

Hoy en dia, se ha propagado anivel mundial, diversas iniciativas en varios contextos

relacionados con el deporte, como herramienta en 10s procesos de negociacion y de paz. El
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deporte como vehiculo de paz y fortalecimiento de los procesos de posconflicto, es un
instrumento versatil y que cuenta con una buena relacion costo-beneficio. Permite ligar los
lazos rotos entre los actores, fortalecer un tejido socia débil y darles reconocimiento a las
victimas del conflicto. Lo méas importante radica en que es un elemento universal en su
capacidad paracomunicasey congregar masas, posibilitando cambiar contextosy empoderar

alosindividuos.

El deporte para e fortalecimiento de los procesos de paz y posconflicto, ha sido
utilizado de manera exitosa como estrategia de intervencion social en contextos vulnerables
arededor del mundo. A modo de ilustracion, se encuentran casos como los de Sudafrica,
Brasil, Haiti e India. Colombia, uno de los paises que sufrié uno de los conflictos violentos
de mayor duracion en la historia, también ha hecho uso del SDP (Sports for Devel opment

and Peace como instrumento de promocién de desarrollo y de paz. (Vega, 2017, pag. 6)

Es asi, como la Presidencia de la Republica de Colombia a través del Programa
Colombia Joven, y otros aiados, ha implementado el programa Golombiao en varios
departamentos del pais. Este programa utiliza la metodologia del futbol para la paz, su
objetivo es ayudar a promover la cultura pacifica y la reconciliacion, empoderando a los
nifiosy jovenes parala puestaen marchade iniciativas de desarrollo y prosperidad por medio

de la actividad deportiva. (Vega, 2017)

Se ha podido constatar que € deporte permite construir relaciones sociales entre los
integrantes de una comunidad y los excombatientes, de igual manera contribuye a la

convivencia pacifica, a tiempo que reduce | as posibilidades de una confrontacién directa.
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En e plano del posconflicto contribuye decisivamente a crear los espacios para la
resocializacion y fortalecer los procesos de convivenciay reconocimiento reciproco entre
actores gue un dia fueron victimarios y sus victimas, posibilitando el dialogo e interaccion

entre | os participantes.

EL DEPORTE EN EL PROCESO DEL POSCONFLICTO PARA LA CONSTRUCCION

DE LA PAZ EN EL EN EL CONTEXTO INTERACIONAL

En e contexto socia la paz es un esfuerzo deseable en la cua se involucran tanto
actores armados, gobierno y sociedad civil, naturamente, el deporte como una actividad
humana, social y ludica, no es un punto aislado con respecto a estos propdsitos, en los cuales

tiene un papel importante a cumplir.

Una de las tesis inicides de la presente reflexion tedrica es que en e ambito
internacional se ha podido comprobar gue parala solucion alos conflictos se ha recurrido a
laguerra, laviolenciay lanegociacion; aspecto que también se havisto reflgjado en el ambito

colombiano.

A continuacion, se plantean unas reflexiones generales del contexto internacional y
el papel del deporte en sus procesos de postconflicto. Posteriormente se desarrollan dos
procesos de paz y posconflicto, que han tenido grandes repercusiones para |os procesos de
paz en el contexto colombiano, e proceso de Irlandadel Nortey el de Sudéfrica, permitiendo
analizar el papel que e deporte ha jugado en los procesos de posconflicto en ambos paises.
Por ultimo, se desarrolla un capitulo sobre el deporte y sus aportes en la construccién de la

paz dentro del escenario del posconflicto en Colombia.
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El contexto internacional y € papel del deporte

Siendo predominante en la cultura de occidente, la manera violenta de resolver los
conflictos, hoy se encuentra en tension con |os procesos de negociacion y de paz, procesos
que la humanidad viene construyendo a partir de finales de los afios ochenta 'y principios de
los noventa, (periodo defin delaguerrafria). A partir de este periodo, se desarrollan diversas
actividades para apoyar la paz, y en esta direccion el deporte se constituye en pieza clave
para la transformacion pacifica de los conflictos, a fortalecimiento del dialogo con los
diferentes, a la negociacion, e cumplimiento de los acuerdos y a los procesos de

posconflictos.

El deporte se ha constituido en una de las estrategias importantes en |0s procesos de
posconflicto, debido a que el deporte gerce influencia en las comunidades en términos de
resolucion de conflictos de manera pacifica cuando se complementa con otros programas
dentro de los procesos de reinsercion de los excombatientes ala civilidad, y en € proceso de
restablecimiento de los pilares sociales y de la satisfaccion de las necesidades basicas de las

victimas por la guerra.

A propésito de los procesos de pos-acuerdos (hoy |lamados procesos de posconflicto)
entendido como €l periodo conflictivo después de los acuerdos entre guerrilla-Estado, se ha
observado una atencion de una ayuda humanitaria que mantiene la cooperacién internacional
y que brinda auxilios de indole asistencialista. Estos que se traducen, entre otros, en auxilio
médico, suministro de alimentos, ropas y carpas a las comunidades, todo como respuesta
generosa y coyuntural para atender las consecuencias derivadas inmediatas del conflicto

armado sobre la poblacién. (Barrios, 2000)
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A mediados de la década de 1990 se comenzd a debatir sobre el denominado “nuevo
humanismo” para trascender sobre la ayuda humanitaria, trazar metas y planes estratégicos
de emergencia a corto plazo y a largo plazo. Su propésito es detener la proliferacion de
conflictos y de atender en forma adecuada e integral |as victimas generadas por e conflicto.

(Garzoén, Parra, & Pineda, 2003)

Hoy en dia, se ha pensado a nivel mundial, iniciativas relacionada al uso del deporte
para el impulso de los procesos de negociacion y de paz. El deporte como estrategia parala
paz en los procesos de posconflicto. Una tactica que permita generar nuevos lazos entre |os
actoresy fortalecer un tegjido socia débil. Ademas, laimportancia del deporte esta en que se
constituye en un elemento universal, que contribuye ala comunicacién de los sujetosy a su
movilizacion en la perspectivade transformar contextosy generar capacidad de organizacion

y tramitacion del conflicto.

En afosrecientes, el deporte ha obtenido un reconocimiento sin precedentes como un
vehiculo legitimo para promover la cohesion social, en especial, en sociedades que
experimentan pobreza, violenciay conflicto. Partiendo del principio de que € deporte posee
ciertas caracteristicas que facilitan €l logro de objetivos sociales amplios, incluyendo la

construccion de la paz en escenarios atamente conflictivos. (Cardenas, 2013)

El paradigmade laguerra empezo aser cuestionado desde finales del 80y comienzos
de los 90 del siglo XIX, cuando asumio que laguerray laviolencia eran la alternativa para

|a solucién de los conflictos.

Las multiples dindmicas de los conflictos sociales, asi como los procesos de

globalizacion, las tensiones geopoliticas, han permito que surjan espacios de reflexion critica
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y € estudio acercadel significado delapaz, en los procesos de negociacion y de posconflicto

y como el deporte aporta a duchos procesos.

Se describen a continuaci on algunos de | os procesos de paz del contexto internacional
y mas adelante €l papel del deporte en los procesos de construccion de paz del posconflicto,
recogiendo las experiencias del proceso de paz en Irlanda del Norte y de Sudafrica,
considerados los més significativos del contexto internacional, por la crueldad de sus guerras

y lo exitoso de sus procesos de posconflicto.

Procesos de negociacion y de paz.

El proceso de paz en Irlanda del Norte: (1969-1988).

El conflicto en Irlandadel Norte, sirve como referente de un conflicto armado interno
de caracter énico y nacionalista, cuyas reclamaciones surgieron entre las diferencias de la
minoria catélica 'y de la mayoria protestante, que realizaron una confrontacion territorial
separatista en términos de proyectos politicos confrontados, entre € unionista dirigido por

protestantesy el catdlico liderado por los nacionalistas o republicanos.

En Irlanda del Norte & proceso de paz se prolongé por de diez afios; teniendo sus
inicios en la década de 1980, debido a deterioro que ocasiond la guerra. Para 1990 se logré
concretar un dialogo con €l dirigente Sien Fein, iniciando de esta manera las negociaciones

entre los distintos partidos, con la mediacion de George Mitchel.

La firma del acuerdo de Belfast o el acuerdo de viernes santo logrado en 1998,
permitié un alto al fuego por los grupos paramilitares, lo cual se hizo efectivo a tiempo que

se concretd unareformapoliticay legidativa, que logré larepresentaci on de todos |0s grupos
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en el poder, como la Asamblea Legidativa de Irlanda de Norte y e Consgo Britanico

Irlandés. (Cardenas, 2013)

El papel del deporte para la construccion de la paz en Irlanda del Norte

En Irlanda del Norte se pudo conocer que un grupo de organizaciones empleaban €l
deporte para fomentar |a reconciliacion entre catélicos y protestantes, 1o cual permitia que
mediante esta actividad se fomentaran relaciones importantes entre los distintos integrantes
de las comunidades. Sin embargo, la confrontacion étnicay politicatrajo como consecuencia
graves divisiones en la sociedad que todavia son visibles en areas como la recreacion y el

deporte. (McGlynn, citado por Céardenas, 2013).

En este sentido se puede decir que € deporte en Irlanda del Norte, eslaexpresion de
identidad cultural, donde el deporte practicado y los equipos demuestran la identidad

religiosa, lo cual contribuye alaunidad de las comunidades.

Producto de unainvestigacion realizada en el contexto del “posconflicto sobe el papel
del deporte, lainformacion recogida indica que los funcionarios vinculados al desarrollo del
deporte paralapaz, apoyan laidea de que el deporte puede ser Util para abordar parcialmente

algunos de |os desafios que son consecuencia del conflicto del pais.

En Irlanda del Norte, & deporte recreativo es visto como un medio para abordar dos
objetivos principales: 1) Promover e contacto entre catdlicosy protestantesy 2) fomentar un
mayor entendimiento intercultural entre nifios y jovenes de ambas comunidades. El primer
objetivo se vincula con laidea de que lainteraccion entre individuos de grupos en oposicion

—cuando se relinen ciertas condiciones- puede conducir a una disminucién significativa del
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perjuicioy las hostilidades. Este ha sido uno de los principios rectores de diversasiniciativas

del desarrollo del deporte paralapaz en Irlandadel Norte. (Cardenas, 2013)

Asi mismo, los empleados del deporte para la paz, expresaron que los programas
deportivos tienen un efecto positivo, ya gque incrementan la sensibilizacion cultural entre
jovenes y nifios. En razon a que €l sistema escolar y € esquema de vivienda son atamente
segregados, catdlicosy protestantes viven, crecen y van a los colegios casi exclusivamente
con los miembros de su propia comunidad. En este sentido, €l deporte es considerado como

un instrumento para construir una comprension de su propia culturay la de otras personas.

En lapresente investi gacion se pudo comprobar que lacondicion politicaque conlleva
alaprécticade deporte en Irlanda del Norte, implica que €l deporte parala paz desempefia
un doble papel en la sociedad: como elemento unificador y como promotor de la conciencia
intercultural; sin embargo, debe gestionarse adecuadamente porque de lo contrario puede

exacerbar los conflictos en las comunidades.

El proceso de paz de Sudafrica:

El proceso sudafricano fue de mas larga duracion en el tiempo. A fines de la década
de 1980, el pais vivia problemas de gobernabilidad debido alagran presion externa producto
del apartheid y de la crisis econdmica. Al tiempo que el Congreso Naciona Africano de
Nelson Mandela pedia apoyo ala comunidad internacional. Paralograr € proceso de paz en
Sudaéfricacontribuyeron factores como lacaidadel muro de Berliny ladisolucion delaUnién

Soviética, circunstancias que permitieron que se concretara la negociacion de paz en 1998.

El vicepresidente Klerk inici6 didlogos secretos con Nelson Mandel a, convertido en

artifice de un proceso de paz propagada mundialmente. Este proceso de transicion permitio
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la promulgacion de una nueva Constitucion Politicay €l nuevo marco juridico de lapaz. La
gran lucha por la paz liderada por Mandela se sustentaba en un proceso de reconciliacion,
basado en € esclarecimiento de laverdad, justiciay reparacion; dicho proceso duré 5 afios.

(Barrios, 2000)

El papel del deporte para la construccion de la paz en Sudéafrica.

Nelson Mandela se dio cuenta del poder del deporte para motivar e inspirar la
cohesion social en los procesos de posconflicto. En sus primeros afios como presidente de la
recién liberada Sudafrica, lo usd como parte del proceso de reconciliacion entre los
afrikaneres, obsesionados con el deporte y los igualmente apasionados habitantes negros de

los asentamientos. (Woodhouse, 2015)

En este contexto, un caso muy notable que ilustra e potencia del fatbol para
contribuir a la resolucion de conflictos y la reconciliacion en Africa es e del futbolista
Marflefio Didier Drogbay su intervencion en laguerracivil de Costa de Marfil. Drogba fue
decisivo para el cambio de ubicacion de un importante partido de clasificacion de la Copa
Africana de Naciones gue finamente se jugé en la ciudad de Bouake. Un traslado que
fortalecié los sentimientos de unidad nacional y reforzo los apoyos al proceso de paz.

(Villalobos, 2017).

Sudafrica participo en los Juegos con un equipo mixto de atletas blancos y negros y
la presencia de Nelson Mandela fue un gesto ssimbdlico de reconciliacion, tras afos de lucha
en favor de los derechos humanos. Al norte de Uganda se construyé un programa

comunitario llamado Peaceful Play (Juego Pacifico), que se centraba en resolver los
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conflictos que surgian durante la préactica deportiva en comunidades en |as cual es habia una

elevada proporcion de nifios excombatientes. (Woodhouse, 2015)

Mediante una debida orientacién los nifios exsoldados aprendieron a gestionar los
conflictos a través del didlogo, superando asi la estigmatizacion que sufrian a causa de la
facilidad que tenian para recurrir a la violencia fisica como mecanismo para resolver los
conflictos. A través del deporte se logran generar oportunidades para afianzar las buenas
relaciones en la comunidad, al tiempo que se aean posibilidades de retorno a conflicto
bélico (Grasa, 2016). En este sentido, € deporte contribuyé como catalizador a fomentar
relaciones de respeto entre losintegrantes de | as comunidades, congregando anifiosy jovenes
de distintas procedencias para compartir actividades valiosas paraellos. Esto fue €l resultado
de un adecuado proceso de inclusion social, donde el deporte ofrecio sentido de pertenecia
tanto al equipo como al programa, a tiempo que facilitd oportunidades para el desarrollo de
potencialidades atamente valoradas por la sociedad, permitiendo la cohesion de la

comunidad.

EL DEPORTE Y SUSAPORTESEN LA CONSTRUCCION DE LA PAZ DENTRO DEL

ESCENARIO DEL POSCONFLICTO EN COLOMBIA.

Antes de entrar en materia, es necesario abordar |0s acontecimientos y procesos que
havivido € pais apartir del contexto internacional y del tratamiento violento que se ha dado
en los distintos conflictos. También la influencia que ha tenido la Constitucion de 1991
propiciando cambios que favorecieron los procesos de negociacion y de paz entre las
guerrillas colombianas y el Estado. Este contexto remite a la consideracion de un conjunto
de referentes sociales, politicos y de procesos de paz, que demarcan un escenario favorable

paralos procesos de negociaci on con los movimientos guerrilleros en el contexto colombiano
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y e papel del deporte en los procesos de posconflicto en Colombia. (Montoya & Murioz,

2018)
Aspectos socialesy politicos del contexto colombiano

La poblacion colombiana ha favorecido una cultura en la cual es dificil reconocer al
otro a partir del respeto y la tramitacion pacifica de los conflictos, esto ha impedido la
construccién de paz entre en Estado y |a sociedad. En otras palabras, el ho reconocimiento
del otro ha repercutido de manera negativa en las relaciones entre los ciudadanos y entre
estos las instituciones, las autoridades y e Estado mismo.

En este orden de ideas € deporte se ha constituido como una aternativa en la
materializacion de objetivos de paz en las sociedades. Igualmente, el deporte se ha utilizado
parael fortal ecimiento delos procesos de paz y posconflicto y hasido exitoso como estrategia
de intervencion social en contextos vulnerables por |os conflictos y |as violencias alrededor
del mundo.

A continuacion, se describe € proceso de paz, que se adelanto entre el gobierno del
presidente Juan Manuel Santosy la guerrilla de las Farc, asi como el papel del deporte en el

proceso de posconflicto.
Proceso de paz con las Fuerzas Armas de Colombia (FARC)

Juan Manuel Santos, ex ministro de Defensa durante el Gobierno de Alvaro Uribe,
iniciasu gobierno siguiendo loslineamientos de | as politicas de Seguridad Democratica, pero
sin descartar, como lo anuncié en su discurso de posesion, su disposicion a dialogar y
desarrollar una agenda de paz con los grupos guerrilleros.

Durante los primeros afios del gobierno Santos, se emprendieron didogos

exploratorios y secretos, entre emisarios del gobierno y la guerrilla de las FARC, que
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propiciaron el desarrollo de una agenda de dia ogos, con arreglo a unos protocol os firmados
en Odlo y desarrollados en Cuba, con €l auspicio de gobiernos facilitadores y gobiernos
amigos.

Paralelamente a las primeras etapas de dialogo con las FARC, la administracion
Santos, implemento instrumentos juridicos que permiten afianzar un clima de didogo y
negociacion. Estos son a saber, laLey 1448 de 2011 o Ley de Victimasy € Acto Legidlativo
nimero 1 de 2012, denominado Marco Juridico para la Paz. Estas leyes son consistentes a
unaReforma Constitucional que confiere instrumentos|legales al gobierno paraadelantar una
negociacion de paz, en este caso con las FARC, y para e desarrollo de un escenario de
posconflicto. Se destacan tres fundamentos o g es bésicos en estas leyes: laverdad, lajusticia
y lareparacion alasvictimas; con garantias como lano repeticion, larehabilitacion individual

y colectivay lasatisfaccion integral de los procesos de posconflicto.
El papel del deporte en los procesos de posconflicto en el contexto colombiano.

Con & advenimiento del proceso de paz, €l escenario que se plantea es € del
posconflicto. Con él, emerge € reto de aclimatar la paz, redimir alas comunidades af ectadas
por laviolencia, promover el desarrollo social, econdmico, politico y cultural, rehabilitar las
regiones y posibilitar la reincorporacion de los antiguos guerrilleros a la vida civil. Como
puede apreciarse, a Estado le compete hacer presencia institucional, contribuir a la
participacion y la integracion para €l desarrollo en las regiones y localidades en donde
habitaban los frentes de insurgentes; asi mismo, se plantea el papel delasociedad civil enla
construccion de escenarios de paz, donde €l deporte esta llamado ajugar un papel destacado.

Es de analizar, como en |os procesos de negociacion antes descritos, se mantuvieron

algunas caracteristicas comunes, como fueron: ladesmovilizacion, €l desarme, lareinsercion
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de los excombatientes a la civilidad, las garantias juridicas de indulto, la reivindicacion de
demandas sociales y econdmicas, asi como la expansion de los canales de participacion
politicay democraticay luchacomprometida contrael paramilitarismo. (Montoya& Mufioz,

2018)

En este sentido, tanto el gobierno nacional como las organizaciones sociales
expresaron su adhesion y respaldo a la promulgacion de la Carta Internacional de la
Educacion Fisica, laactividad deportivay el deporte, emanadapor laUNESCO (2015). Cuyo
preambulo subraya: “Reconociendo también que la educacion fisicay € deporte, pueden
reportar diversos beneficios individuales y sociales como la salud, € derecho social y
econémico, el empoderamiento de los jovenes, la reconciliacion y la paz”. Por lo tanto, se
destaca en su articulo primero qué: “La préactica de la Educacion fisica y el deporte, es un

derecho fundamental para todos los seres humanos”.

En la presentacion del Primer Congreso Internaciona para el Desarrollo de laPaz, es
explicita la intencion del Estado colombiano, de promover y gestionar las acciones que
incentiven la paz. Para tales efectos, se han dado a la tarea de llegar a los territorios mas
vulnerables y afectados por el conflicto armado y la violencia social. Una de las estrategias
es lapromocion y desarrollo de programas que den materializacion a actividades deportivas
y sociales comunitarias, que posibiliten la articul acion de esfuerzos e iniciativas para proveer
de recursos financieros, materidles y humanos, encaminados a la construccién de

infraestructuray equipamiento deportivo.

En otro frente, se propende formar lideres y facilitadores, que coordinen, orienten y

acomparien larealizacion de actividades deportivas, recreativas y de mejoramiento fisico. El
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recurso humano esta conformado por promotores o0 gestores comunitarios, profesores

instructoresy auxiliares.

Al respecto conviene anotar, que €l | Congreso Internacional del Deporte para €
Desarrollo de la Paz (2019), con la participacion de la facultad de Educacion fisica de la
Universidad Distrital y representantes de las diferentes facultades de educacion fisica y
escuelas e ingtitutos del deporte de todo € pais se reunieron para deliberar sobre temas
deportivosy de actividad fisica en diferentes perspectivas, entre ellas € aporte del deporte a

los procesos de posconflicto.

Lametodol ogia que se propone para desarrollar programas del deporte paralapaz, se
fundamenta en e enfoque holistico propuesto por Lederach (1989), consistente en la
creacion de redes sociales que trasciendan las diferencias surgidas durante € conflicto
armado. Plantea que las relaciones entre los habitantes de una comunidad se construyen en
aquellos dmbitos donde confluyen grupos diferentes, en sus caracteristicas, como son €

origen social, lasideas, condicion racial, credo, etc.

Grasa, (2016) plantea la tesis, de como la contribucion del deporte y la educacion
posibilita la ensefianza de los valores, propiciando un clima de paz y convivencia, pero es
necesario buscar las metodologias que conduzcan a la seleccion de valores y principios a
promover y proyectar en cada disciplina deportivay actividad fisicay recreativa. El autor,

retoma una importante afirmacion que hizo Nelson Mandela:

(...) si se combina deporte y educacion se puede ensefiar la paz a los que jovenes,

gue proviene de escenarios de guerra, devolverles la esperanzay crear herramientas,
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para que participen en la creacion de una sociedad mas justay fraternal. (Citado por

Grasa, (2016, p. 4)

A esareflexion, se sumalaapreciacion de Coulthard en 1998, en el sentido que:

Mediante las reglas, € deporte paratodas | as personas que participan en

igualdad de condicionesy, por eso, €l deporte permite trascender las

diferencias, 1o que hace de é, unarespuestaalaviolenciay alaexclusion

social. Citado por Grasa (p. 4).

Los programas del deporte paralapaz y € posconflicto, se puede decir que tiene sus
inicios desde la década de 1990, cuando por efectos generados por conflictos armados, tanto
rurales como urbanos en Colombia, € Estado se fue interesando en la busgueda de
mecani Smos que restauraran |as deterioradas estructuras sociaes, en donde nifiosy jovenes
se convertian en los actores més vulnerables por cuenta de laviolenciay e narcotréfico, eran
épocas en las cuales los campos del deporte se convertian en escenarios de muerte, batallao

fusilamientos.

El conflicto en Colombia es uno de los mas violentos y de mayor duracién en la
historia; sin embrago, €l uso del deporte ha contribuido a promover una cultura de paz. Es
asi, como laPresidenciade laRepublicade Colombiaatravés del Programa ColombiaJoven,
con la UNICEF, y otras instituciones, implementd e programa Golombiap en varios
departamentos del pais. Golombiao es una propuesta que utiliza la metodologia del fatbol
paralapaz en e marco de la estrategia del deportey cuyo objetivo es ayudar a promover la
cultura de paz y la reconciliacion, empoderando a los nifios, nifias y jovenes para la puesta
en marcha de iniciativas de desarrollo y prosperidad por medio de la actividad deportiva.

(Vega, 2017)
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El programa Golombiao busca contribuir a fortalecimiento de habilidades en los
participantes para la reconstruccion de proyectos de vida alejados de violencia. “a partir del
establecimiento, cumplimiento y revision de acuerdos de convivencia, dentro y fuera de la
cancha” (Mena, 2006, pag. 30), quienes participan en estas actividades se involucran en
procesos reflexivos para identificar los conflictos que hacen presencia en su comunidad y

buscan estrategias para abordarlosy superarlos.

Dicha propuesta fomenta val ores como €l trabajo en equipo, laresolucion pacifica de
conflictos, la critica constructiva, la tolerancia 'y el diadlogo. Ademas de “la participacion
socia y ciudadana, la equidad de género dentro y fuerade lacanchay lavisibilizacion delos

jévenes como actores de desarrollo”. (Rodriguez, Pachecho, & Gaviria, 2006)

El programa del Golombiao “se considera como un instrumento para la construccion
de entornos protectores para nifios, nifias, adolescentes y jovenes en situacion de
vulnerabilidad, por lo cua contribuye a disminuir su reclutamiento por parte de grupos

armados al margen de la ley” (Vega, 2017)

Entre los objetivos de Golombiao estdn adaptarse a los diferentes contextos y
responder a diferentes metas, de cara a la firma del Acuerdo de Paz y sobre las estrategias

utilizadas por el Gobierno parael postconflicto. (Vega, 2017)

Asi mismo € papel del deporte en los procesos de posconflicto en Colombia en la
blsqueda de la paz, se configuran alrededor de actividades deportivas y no deportivas, en las
cuales, las no deportivas, contribuyen a fortalecer las lecciones aprendidas mediante el
deporte, a tiempo que los mensajes positivos y las habilidades transmitidas por esta via,

pueden aplicarse més alade los campos deportivos.
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El componente no deportivo de los programas del desarrollo de la paz en € pais
incluye seminariosy talleres de arte, fotografia, danzay musica, programas de promocién de
jovenesy excursiones (Red Futbol y Paz); charlas sobre prevencion del abuso de sustancias
ilicitas, desarrollo comunitario, paz y seguridad (Gestores del Deporte); ensefianza de
habilidades para la resolucion de conflictos (Tiempo de Juego, Colombianitos); seminarios
publicos sobre educacion y civismo (Fundacion Luker), entre otras actividades. (Henandez,

2016)

Un registro de estas experiencias del papel del deporte en contextos afectados por las
violencias y por diferentes actores armados, en direccion a reconocer la resiliencia y
busqueda de aternativas de vida, fueron los esfuerzos promovidos en su momento por la
Alcaldia de Medellin y las comunidades residentes en las comunas noroccidental y
nororiental de la ciudad y de manera un poco posterior en la Comuna 13 de San Javier, alli
se han organizado multiples eventos deportivos y culturales, que expresaron narrativas de la

paz.

De forma andloga a esos esfuerzos e iniciativas desarrolladas en la ciudad de
Medellin, se han replicado a otras regiones como en Urabay la creacion de las zonas de paz,
en donde actividades culturales y deportivas se constituyen en elementos congregantes. Se
han posibilitado didlogos y afianzamiento de lazos de convivencia, permitiendo reforzar
précticas cotidianas de empoderamiento y sentido de pertenencia de los habitantes con sus
entornos. Estos esfuerzos emprendidos desde lo local y lo regional han servido de
experiencias y aprendizajes para €l actual periodo de posconflicto entre el Estado-Farc, de

hecho, el Estado colombiano ha sefidlado las politicas publicas deportivas y recreativas en
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los espacios territoriales de reincorporacion y de manera conexa en |os territorios afectados

por laviolencia.

Concomitante con lo anterior, la profesora Vega (2017) destaca varios aspectos
importantes en su articulo, referido a la importancia de la cultura de la paz en la
transformacion de las relaciones sociales de las comunidades afectadas por laviolencia. De
las muchas experiencias subregionalesy locales apoyadas por € Convenio de Cooperacion
entre laUnion Europeay el gobierno de Colombia, se extraen agunos € empl os importantes
sobre tres lineas de actividades que se desarrollan en el marco de la cultura paralapazy €
reconocimiento. Son a saber, |os espacios humanitarios de paz e inclusion desarrollados en
las asociaciones comunitarias, las organizaciones sociadles de jovenes y en los planes
educativos ingtitucionales de los planteles de educacion bésica primaria y secundaria, a
través del desarrollo sistematico de actividades culturales, sociales, recreativasy deportivas,
que se constituyen en herramientas para la construccion de procesos de convivencia,
reconciliaciény trasformacion social. Como gemplos pueden citarse el Espacio Humanitario

de Ciénaga de Opdn, por laLibertad y la Dignidad.

Desde 2002 y con vigenciaen laactualidad, se dio enlaregidn de Urab, €l inicio de
un proceso socia en busgueda de la permanencia de la comunidad en € territorio y de la
proteccion alaintegridad fisicay moral de sus habitantes. Se desarrollaron varios programas
de sensibilizacion através del deporte y expresiones culturales, como € cuento, la poesia y
la danza. Este programa inclusivo de la cultura de la paz, tenia como componente un centro

de transformacion de los conflictos y |a organizacion de |os juegos deportivos por la paz.
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Los programas para el desarrollo de la paz, generalizados a varias ciudades afectadas
por las violencias, contienen varias iniciativas a través de las actividades artisticas, ludicas,
deportivas y expresiones diferentes de la cultura. Por medio de estos eventos se motiva ala
comunidad a convivir pacificamente, a utilizar racionalmente el tiempo libre, el fomento del
deporte, € dialogo, la reflexion y la preservacion de la memoria. Como resultado de la
interaccion uno de sus gjes es propiciar la restauracion del tejido socia y la transformacion

positiva de los conflictosy neutralizar las violencias através del deporte.

Iniciativas como €l juego, el deporte, la danza, e teatro y €l encuentro entre los
lugarefios en participacion de las actividades, van creando un circulo virtuoso en donde la
recreacion del dialogoy el reconocimiento mutuo, sustituyen |os comportamientos viol entos,

es estalafinalidad de la culturade la paz.

Losjévenes se constituyen en actores principales e impulsores de la cultura de la paz
através de la participacion en e juego, la competencia deportiva, € teatro, misicay danza.
Contribuyen significativamente con sus narrativas a la resignificacion de la memoria
colectiva a través ddl relato, como € cuento y la difusion de la tradicion ora popular, la
recuperacion de los juegos y deportes autdctonos posibilitando un clima de empatia y

reapropiacion de su espacio de habitat.
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CONCLUSIONES

Es de resaltar como parte de las conclusiones, que € deporte para la paz es una
institucion humanay social complegja. Sirve como metodologia, herramienta e instrumento
importante, que permite el alcance de propositos sociales y personales ambiciosos. Todos
ellos van mas ala del simple gozo y la recreacion, clave en las construcciones de paz en
diferentes escenarios y contextos diferentes.

Lainstitucion pedagdgicay socia que tiene €l deporte para paz tiene la facultad de
promover valores como lainclusion socia, laprevencién de conflictos, lareconciliaciony la
consolidacion de procesos de posconflicto. Es decir, las practicas sistematicas de las
actividades deportivas producen modificaciones organicas, psiquicas, moralesy sociales que
contribuyen a desarrollo armonico en lainteraccién de las personas, familias, comunidades
y territorios

Es evidente que las caracteristicas del futuro inmediato para €l paisy la sociedad,
dependen en buena medida de la concepcion que se derive hoy del tratamiento del conflicto
colombiano, del actual proceso de posconflicto con las Fuerzas Armadas revolucionarias de
Colombia (FARC). Se hace necesario en esta direccion avanzar hacia una mejor valoracion
del papel del deporte en todos estos procesos de implementacion de los acuerdos, que
contribuirian al proceso de paz en términos de construccion detejido social, siendo el deporte
una herramienta que contribuye en la solucion de conflictos através de canales no violentos.

En el plano del posconflicto en Colombia, €l deporte contribuye decisivamente acrear
los espacios para la resocializacion y posibilita fortalecer 1os procesos de convivencia y
reconocimiento reciproco entre actores, que un dia fueron victimarios y sus victimas,
posibilitando e dialogo e interaccion entre los actores, en un proceso armonico y articulado

con las victimas del conflicto armado en Colombia. En este sentido, el deporte para la paz,
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ha sido utilizado de manera exitosa, como estrategia de intervencion social, en contextos
vulnerables de conflictos de altaintensidad, alrededor del mundo y de manera positivaen los
procesos de posconflicto.

El deporte socia comunitario, por sus dinamicas de adaptabilidad a diferentes
contextos, por lafilosofiadeinclusion, e estiloy visiéon de pedagogia, permite que se engrane
armonicamente a enfoque de construccion de paz, en ambitos de relaciones sociales,
pedagogia paralapaz y capacidades |ocales parala paz.

Se puede concluir que € deporte para la paz, responde a una apuesta pedagogica y
social, desdelacual las practicas deportivas, recreativasy de actividad fisica, son vistas como
elementos favorecedores de la organizaciéon de un tejido socia para la paz, en € que los
colectivos, alaluz del reconocimiento de sus contextos, se convierten en protagonistas de
sus propias historias y dan solucion a sus probleméticas, logrando un reconocimiento del
otro, como necesario, para construir sociedad.

El reconocimiento del otro es una categoria ampliay compleja dentro del escenario
de un proceso de paz, por ende, es susceptible de construccién a mediano y largo plazo. Se
hace necesario que que las huellas de traumas, vejdmenes y heridas infligidas por €l actor
armado alas victimas requieren de un proceso terapéutico y edificatorio para restablecer la
confianzay latranquilidad de las comunidades.

En esta direccion e deporte contribuye a reconocimiento, porque posibilita un
encuentro entre los diferentes actores sociales y politicos a través de representaciones
simbdlicas, culturales, deportivas y artisticas. Este reconocimiento a través del deporte
permite construir escenarios para la paz a quienes en € pasado eran considerados como
enemigosirreconciliablesy también contribuye alacomprension delos conflictos, suandisis

y trasformacion positiva para construir confianza'y cooperacion.
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El deporte para la paz, hoy se constituye en un paradigma socia y cultural, a cual
debe contribuir mucho maés. Esto exige del Estado y la sociedad civil cambios significativos
en la valoracién constitucional, académica, cultural y socia de la importancia del deporte
para la formacion de nuevas perspectivas y destrezas, que permitan comprender mejor €l
conflicto, sus procesos, sus dinamicasy sus resoluciones. Con ello, selograria privilegiar la
creatividad, €l aprendizaje continuo y la comprension del otro a partir de cambios en las
formas de relacionarse. En esta direccion € papel del deporte se constituye desde la
educacion, lo pedagdgico y o politico, en unaestrategiafundamental hacialatransformacion
de esquemas mentales y de la forma de abordar los conflictos en la sociedad colombiana,
procurando una lenta pero segura evolucion hacia nuevas condiciones de convivenciay de

paz.
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